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I. Introduction  
 

Ce rapport présente les résultats des suivis botaniques réalisés depuis 2013 au niveau du Fort du Locôh ¨ 

Guidel. Ces suivis ont pour but dô®valuer les actions de restauration de la végétation mis en place. 

 

Le suivi a ®t® initi® par David Cario lors dôun stage en 2013 au sein de la Direction Environnement et 

Développement Durable de Lorient Agglomération encadré par Typhaine DELATOUCHE et Orlane 

DORÉ chargées de mission Natura 2000. Nous avons repris la poursuite des relev®s jusquô¨ cette ann®e. 

 

 

 

II. Méthodologie 
 

Le suivi comporte 40 carrés permanents de 1,5x1.5 m disposés le long de 8 transects. En 2015 et 2017, 

20 carrés permanents ont été reconduits (tableau 1).  

 

Sur le terrain : 

ṍ Matérialisation des limites du carré permanent pour la photo à l'aide de ruban de chantier. 

ṍ Photographie du relevé. Les photos sont prises en direction du fort et de façon à avoir si possible le fort 

en repère pour effectuer les prises de vue ultérieures. Une planche imprimée des photographies réalisées 

lôann®e pr®c®dente est emportée sur le terrain et permet de conserver le même cadrage. 

ṍ Mesure des distances d'un coin de chaque carré permanent au piquet de départ à l'aide d'un décamètre 

enrouleur. 

ṍ Relevé de toutes les espèces végétales au sein de chaque carré permanent avec attribution pour chaque 

taxon d'un coefficient d'abondance-dominance. 

ṍ Mesures des différentes hauteurs de la végétation (minimale, moyenne, maximale). 

ṍ Sondage du sol à l'aide d'une tarière à gouge, description succincte, mesure des différents horizons 

(sableux, organique, richesse en racines, ...) et photographie du sondage. 

ṍ Relevés des informations pour remplissage de la fiche de présentation des relevés (1 fiche par transect 

soit 8 fiches). 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Tableau 1 : Récapitulatif du relevé des carrés dôapr¯s Lorient Agglom®ration 

N° de 
zone 

Végétation et objectifs de gestion 
Carrés déjà 

relevés 
Carrés à 
relever Diversité 

floristique 
minimale 

au sein de 
la zone 

Type de 
végétation 

Type 
dôexposition, 

sol 

Type de 
gestion prévu 

par année 

Résultats 
attendus 

2013 2014 
2015 
2016 
2017 

2018 

1 
 

Surfaces en 
cours de 
restauration 
après 
arrachage 
des ajoncs 
et prunelliers 
(fin 2012 
début 2013) 

Zone protégée 
en amont du 
vent par le 
talus et par la 
falaise 

2012-2013 : 
Arrachage des 
ajoncs 
2013-2014 : 
entretien annuel 
par arrachage 
des repousses 

Stabilité, 
régression du 

fourré - 
Reconquête du 
milieu par les 

taxons 
représentatifs de 

la dune grise 

1,2,3,4
,5 

1,5,6** 1,5,6 
1,2,3,4

,5,6 
49 taxons 

2 

2012-2013 : 
arrachage des 
ajoncs et 
prunelliers  
2013 : Griffage 
mécanique  
2013-2014 : 
entretien annuel 

Reconquête du 
milieu par les 

taxons 
représentatifs de 

la dune grise 

1,2,3,4
,5 

1,3,5 1,3,5 
1,2,3,4

,5 
70 taxons  

3 

2012-2013 : 
arrachage des 
ajoncs et 
prunelliers  
2013 : Griffage 
mécanique et 
étrépage manuel  
2013-2014 : 
entretien annuel 

Reconquête du 
milieu par les 

taxons 
représentatifs de 

la dune grise 

1,2,3,4 
1,2,3,4
,5*,6** 

2,4,6 
1,2,3,4

,5,6 
71 taxons 

4 

2012-2013 : 
arrachage des 
ajoncs et 
prunelliers  
2013 : étrépage 
mécanique  
2013-2014 : 
entretien annuel 

Reconquête du 
milieu par les 

taxons 
représentatifs de 

la dune grise 

1,2,3,4
,5 

2,3,5 
1***,2,

3,5 
1,2,3,4

,5 
65 taxons 

5 Dune grise 

Zone face au 
vent de Sud-
Ouest car 
falaise érodée 

Aucune gestion, 
zone témoin 
pour la 
comparaison 
des taxons 

Stabilité 
1,2,3,4

,5 
1,2,3,4

,5 
Aucun 

1,2,3,4
,5 

76 taxons 
TEMOIN 

6 
Fourré à 
ajonc et à 
prunellier 

Zone protégée 
du vent par la 
falaise  

Travaux 
dôarrachage 
prévus 

Stabilité, 
régression du 

fourré 

1,2,3,4
,5 

1,5,6** 1,5,6 
1,2,3,4

,5,6 
56 taxons 

7 
Fourré à 
ajonc et à 
prunellier 

Zone protégée 
du vent par la 
zone 6 et par 
talus 

Travaux 
dôarrachage 
prévus  

Stabilité, 
régression du 

fourré 

1,2,3,4
,5 

2,5 2,5 
1,2,3,4

,5 
71 taxons 

8 
Fourré à 
ajonc et à 
prunellier 

Zone protégée 
du vent par le 
talus et par la 
falaise 

Aucune gestion, 
zone témoin 
pour la 
comparaison 
des taxons 

Stabilité, 
régression du 

fourré 

1,2,3,4
,5 

1,2,3,5 
 

2,3,5 
1,2,3,4

,5 
79 taxons 
TEMOIN 

    Total 40 27 20 43  

 
* Carré non relevé en 2013 
** Carré positionné en 2014 

*** Carré relevé en 2016 
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Les relevés phytosociologiques 

Les principales étapes dans la réalisation du relevé phytosociologique sont les suivantes : 

 

ü Etablissement de la liste exhaustive des espèces végétales présentes à l'intérieur de 

l'individu d'association. 

 

ü Attribution d'un coefficient d'Abondance-Dominance (A/D) correspondant au pourcentage 

de recouvrement spatial de chaque espèce selon l'échelle suivante (Figure 1) : 

 

 
Signification du coefficient d'abondance-dominance 

par rapport au pourcentage de recouvrement (Dupieux, 1998) 

 

Matériel spécifique utilisé pour l'étude : 

Double décamètre enrouleur, piquets pour tendre le décamètre, piquets pour matérialiser les angles du 

carré permanent, ruban de balisage, appareil photo numérique, tarière à gouge pour réaliser les sondages 

pédologiques, mètre enrouleur et pige pour mesurer la hauteur de la végétation et les horizons du sol, 

gants de jardinage, loupe de botaniste, flores usuelles pour la détermination des taxons (Flore du Massif 

armoricain (Des Abbayes & col. 1971) essentiellement mais aussi flore de Belgique (Lambinon & al. 

2004), flore des champs cultivés (Jauzein 1995), Flora gallica (Tison & de Foucault, 2014).  

 

Chaque carr® est mat®rialis® par 4 piquets bois sô®levant au-dessus de la végétation et des piquets de fer 

(sardines de camping) enfoncé dans le sable. Un détecteur de métaux a été utilisé en 2017 pour retrouver 

des carrés dont les piquets en bois avaient disparu. 

 

 

 

 

 

Sondages pédologiques 

Les sondages ont été réalisés en 2014 avec la même tarière que celle utilisée par David Cario en 2013. 

Nous le remercions vivement pour ce prêt de matériel.  

 

Mise à jour des fichiers des relevés phytosociologiques  

Les statuts ont été mis à jour car la Linaire des sables, Linaria arenaria nôest plus une espèce présentant 

un statut de conservation défavorable sur le territoire métropolitain selon la nouvelle liste rouge nationale 

(UICN, Fédération des CBN, 2012), elle reste toutefois protégée en Bretagne. Par ailleurs la liste des 

plantes vasculaires rares et/ou en régression dans le Morbihan (Hardegen & al. 2009) a été prise en 

compte. 

 

Deux taxons synonymes Leontodon saxatilis et Leontodon taraxacoides étaient notés dans le transect 8 

en 2013. Nous avons seulement retenu Leontodon saxatilis, nom présent dans le référentiel 

nomenclatural de la flore de l'Ouest de la France du Conservatoire Botanique National de Brest 

(www.cbnbrest.fr). De même Medicago littoralis subsp. inermis a été changé en Medicago tornata 

subsp. striata. 

 

Premières analyses des résultats 

Une première analyse a été réalisée. Pour cela il a fallu différencier des groupes écologiques. Les 

groupes ®cologiques ont ®t® constitu®s selon lôapproche d®velopp®e par J.SAWTSCHUK (2010), 

LORIENT AGGLOMERATION (2012), en regroupant certaines espèces qui nous ont semblé indicatrices 

selon plusieurs critères : 

¶ Appartenance phytosociologique (espèces caractéristiques et différentielles) à des groupements 

phytosociologiques typiques de systèmes littoraux (SISSINGH 1974, VANDEN BERGHEN, 

1958, GEHU 1964, BIORET 2008, JULVE 1998), de végétations nitrophiles (DE FOUCAULT 

2009, JULVE 1998) et le référentiel typologique en ligne du Conservatoire Botanique National 

de Brest), 

¶ lôauto®cologie des espèces vis-à-vis du niveau trophique du sol et des perturbations (Julve 

1998), 

¶ les types biologiques selon Raunkiaer (1934, repris dans Julve 1998) notamment les espèces 

annuelles). 

 

Les groupes écologiques sont donnés en annexe. Ces derniers pourront utilement être exploités lors des 

analyses comparatives lors des suivis ultérieurs. 

 

 

 

 

 

Coefficient 

d'A/D 

Recouvrement de l'espèce par rapport à la 

surface totale 

5 > 75 % 

4 de 50 à 75 % 

3 de 25 à 50 % 

2 de 5 à 25 % 

1 < 5% 

+ espèce peu abondante 

r espèce très rare 

i espèce représentée par un individu isolé 



C.BLOND, 2017 ï Relevés botaniques Fort du Locôh    4/48 

I II . Fiches des transects 
 

Les fiches sont présentées dans les pages suivantes. Elles informent sur les opérateurs, la localisation, la roche mère, les résultats 

des sondages de sol, la distance ¨ la mer, le contexte, lôobjectif du suivi, la dur®e, la p®riodicité et la période du suivi et 

informent sur les premiers résultats du suivi.  
 

Figure 1 : Localisation des différents transects 
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 Transect 5a, 5b - Fort du Loc'h - Commune de Guidel 

 

 

Opérateurs :  
Date Opérateur 

14/05/2013 ; 

16/05/2013 ; 17/05/2013 

David Cario, Claudine Fortune, Claire Guillevic, Maxime Hourde 

20/05/2014 Cyrille Blond 

2015, 2016, 2017 Transect non relevé conformément au protocole 

 

Localisation : secteur de dune grise situé entre la route et le fort.  
2 lignes convergentes de carrés : C1 à C3 sur la ligne a (T5a) et C4 à C5 ligne b (T5b).  Les transects sont alignés 

avec la bouche à incendie située en bordure de la route. Le premier piquet de la ligne « a » se situe à la naissance 

du fourré à ajoncs. Le premier piquet de la ligne « b » se situait à 30cm du fourré à Ajonc en 2013. Les carrés sont 

matérialisés par des piquets métalliques enfoncés dans le sol.  
 

Sol en pente vers la mer. 

 

Roche mère : micaschiste 

 

Sol :  

De 0 à -2,5cm, horizon peu épais de matière organique, système 

racinaire important dans le substrat sec, couleur brun 

De -2,5 à -10cm, très peu de matière organique, système 

racinaire présent, substrat sec, couleur sable gris clair 

>-10cm, la carotte ne tient plus dans la gouge. 

Substrat sableux sec, couleur sable 

 

Distance à la mer : 5a : 80 mètres, 5b : 80 mètres 

 

Contexte : travaux de restauration de la dune grise. La zone 5 ne fait lôobjet dôaucune gestion et constitue une 

zone témoin. 

 

Objectif  : Connaissance de lôévolution dôune zone témoin de dune grise 

 

Durée : 5 ans       Périodicité : tous les 5 ans      Période : Mai à début juin 

 

Commentaire : Transect témoin sur pelouse de la dune fixée à Rose pimprenelle et Raisin de mer (Roso-

Ephedretum), habitat dôintérêt communautaire prioritaire  (EU 2130*-2) en bon état de conservation et 

hébergeant des plantes de valeur patrimoniale : la Linaire des sables (C1,C3,C5) protégée au niveau régional, 

le Trèfle occidental (C5 en 2013) à répartition uniquement littorale et lôAst®roline en ®toile (C1 ¨ C3 et C5) 

inscrite sur la liste rouge armoricaine. Forte diversité en plante vasculaire supérieure (50 espèces au maximum 

dans C1 en 2013). 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Figure 2 : Photo D. Cario (2013) 
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Localisation du transect 5a, 5b 
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Photo des carrés du transect 5a en 2014 

 
Figure 3 : C1 

 
Figure 4 : C2 

 
Figure 5 : C3 

 

 
Photo des carrés du transect 5b en 2014 

 
Figure 6 : C4 

 
Figure 7 : C5 

 



C.BLOND, 2017 ï Relevés botaniques Fort du Locôh    8/48 

 



C.BLOND, 2017 ï Relevés botaniques Fort du Locôh    9/48 



C.BLOND, 2017 ï Relevés botaniques Fort du Locôh    10/48 

 

 

Transect 1 - Fort du Loc'h - Commune de Guidel 
 

Opérateurs :  

 

 

 

 

 

 

Localisation :  

6 carrés placés au sud du fort sur une ligne orientée nord-est/sud-ouest. Le carré 1 est situé sur un talus recouvert 

dôune v®g®tation de dune grise et nôa donc pas subit dôaction de d®broussaillage ¨ lôinstar des autres carrés de la 

ligne. Le carré 6 a été placé en 2014.  

 
Roche mère : micaschiste 

 

Sol : sondage réalisé près de C5 

0 à 6 cm, litière composée de 

sables et de débris végétaux 

secs 

6 à 12 cm, litière fraîche 

compacte avec très peu de sable 

et des racines 

>12 cm, sable 

organique frais 

avec racines  

Non 

observé car 

tarière se 

vide 

 

Sondage réalisé près de C4 

0 à 3 cm, litière et matière 

organique mélangée 
 

3 cm à 4,5 cm, matière organique 

riche en sable, brun clair puis sable 

avec matière organique, plus frais 

Non observé car tarière se 

vide 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Distance à la mer : 90 mètres 

 

Contexte : travaux de restauration de la dune grise. 

 

Objectif  : évaluer lôimpact des mesures de restauration active (suppression des fourrés) 

 

Durée : 5 ans    Périodicité : annuelle    Période : Mai à début juin 

 

 

Commentaire :  

 

2014 

Le carré 6 constitue un ®chantillon de lô®tat de la zone 1 suite aux travaux dôarrachage des fourrés à Ajonc 

dôEurope. On y observe un d®veloppement dôune friche rudérale pionnière en relation avec un sol riche en 

éléments nutritifs. Le milieu nôest pas encore satur® et dôautres esp¯ces rud®rales vont sôinstaller (recouvrement 

de la végétation de 35%). Aucune plante du groupe ®cologique de la dune grise ne sôy d®veloppe. Le niveau 

trophique du sol, de m°me que la pr®sence dôune liti¯re plus ou moins ®paisse de d®bris v®g®taux nôest pas 

compatible avec le retour dôun habitat oligotrophe de dune grise tel quôobserv® dans le transect t®moin nÁ1. Le 

nombre dôesp¯ce (8) est inf®rieur ¨ ce quôil ®tait avant travaux (11) mais le carr® nô®tait pas enti¯rement 

embroussaillé. 

 

Le carré 2 présente 2 espèces de la dune, la Laîche des dunes et la Rose pimprenelle théoriquement déjà présentes 

dans le carr® mais non vu en 2013 en raison de lôembroussaillement important. La friche nitrophile du carr® 5 est 

plus diversifiée (8 espèces) que le stade de fourré présent avant les travaux (5 espèces). 

 

Le carré 1 placé sur un talus est un faciès à Rose pimprenelle de la pelouse de la dune grise, habitat semble t-il en 

cours dô®volution dynamique vers un pr®-manteau à Rose pimprenelle (les suivis ultérieurs seront instructifs pour 

le vérifier). Ce faciès est néanmoins un habitat dôint®r°t communautaire prioritaire (EU 2130*-2) et il est en bon 

état de conservation. 

 

2015 

On observe une augmentation du recouvrement global de la végétation sur les carrés du transect. Les ronces se 

développent dans le carré 5. Globalement la dynamique dôenfrichement est en cours et il serait nécessaire de 

faucher la zone afin dô®viter un embroussaillement. Il y a une augmentation sensible du nombre dôesp¯ces dans les 

carrés 5 et 6. 

 

2016 

Les carrés 6 et 5 semblent représentatifs de la végétation de la zone 1 mais il y a localement des secteurs qui font 

exception où le Dactyle aggloméré et la Laiche des dunes sont co-dominants. Dans le carré 5, on note la poursuite 

du développement de la Rose pimprenelle, de la Laîche des sables et des Bryophytes alors que la ronce régresse 

légèrement. Le recouvrement nôest pas satur®.  

 

2017 

4 ans apr¯s lôenl¯vement des fourr®s ¨ Ajonc dôEurope, le milieu nôest toujours pas satur® et reste majoritairement 

compos® dôesp¯ces rud®rales pionni¯res. Le nombre dôesp¯ce augmente significativement dans le carré 6 et la 

laîche des sables progresse fortement en termes de recouvrement. Le recouvrement de cette cypéracée dans 

lôensemble des carr®s est identique ¨ son recouvrement moyen dans la zone 1. LôAjonc dôEurope a un 

recouvrement qui diminue dans le carré 6 malgr® lôabsence de gestion (impact des lapins ?). La Houlque laineuse 

nôest pas revu sur les carr®s alors quôelle aurait pu poursuivre son développement. Le milieu sableux trop sec ne 

lui convient pas. 

 

 

 

 

Date Opérateur 

2013 David Cario & Claire Guillevic 

02/06/2014 Cyrille Blond 

19/06/2015 Cyrille Blond 

26/05/2016 Cyrille Blond 

30/05/2017, 16/006/2017 Cyrille Blond 

 
Figure 8 : T1 C4 

 
Figure 9 : T1 C5 

C6 

C5 
C4 C3 

C2 C1 

Fort Mer 
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Localisation des transects 1, 2 et 3 
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Photo des carrés du transect 1 de 2014 à 2017 

 

 

 2014 2015 2016 2017 

C6 

 
 

 
 

  

C5 

 
 

 
 

  

C1 
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Transect 1

N° de Transec t correspondant T1 T1 T1 T1 T1 T1 T1 T1 T1 T1 T1 T1 T1 T1 T1 T1 T1

N° de Carré C1 C1 C1 C1 C1 C2 C3 C4 C5 C5 C5 C5 C5 C6 C6 C6 C6

Localisation du carré sur la ligne (m) 0 à 1,5 44,10 à 45,70 44,10 à 45,71 0 à 1,5 0 à 1,5 4 à 5,5 8 à 9,5 - - 19,90 à 21,50 19,90 à 21,50 44,10 à 45,70 44,10 à 45,71 44,10 à 45,70 44,10 à 45,71

N° de zone de gestion Zone 1 Zone 1 Zone 1 Zone 1 Zone 1 Zone 1 Zone 1 Zone 1 Zone 1 Zone 1 Zone 1 Zone 1 Zone 1 Zone 1 Zone 1 Zone 1 Zone 1

Observateur DC, CG CB CB CB CB DC, CG DC, CG DC, CG DC, CG CB CB CB CB CB CB CB CB

Date 2013 02/06/2014 19/06/2015 26/05/2016 30/05/2017 2013 2013 2013 2013 02/06/2014 19/06/2015 26/05/2016 16/06/2017 02/06/2014 19/06/2015 26/05/2016 30/05/2017

Type de milieu
Dune grise faciès à Rose 

pimprenelle

Pelouse de dune grise 

faciès à Rose pimprenelle

Pelouse de dune grise 

faciès à Rose pimprenelle

Pelouse de dune grise 

faciès à Rose pimprenelle

Pelouse de dune grise 

faciès à Rose pimprenelle
Fourré à Ajonc d'Europe Fourré à Ajonc d'Europe Fourré à Ajonc d'Europe

Fourré à Ajonc 

d'Europe

Friche rudérale 

pionnière

Friche rudérale 

pionnière

Friche rudérale 

pionnière

Friche rudérale 

pionnière

Friche rudérale 

pionnière

Friche rudérale 

pionnière

Friche rudérale 

pionnière

Friche rudérale 

pionnière

Hauteur max, moy et min (cm) 50; 20; 1 4O (Dactylis); 16 35 (Dactyle);20;<1 34 (Dactyle);15;<1
50 (Dactyle), 20

80; 30; 10 100; 30; >5 100; 50; 5 80; 30; >5
29 (Senecio 

sylvaticus); 5;<1
34(Ronce);13 10; 4; <1 27 (Senecio), 16

23 (Senecio 

sylvaticus); 10;<1
50 (Ronces);28;<1 39 (Ronces);14;<1 21 (Senecio); 7

Recouvrement total de la végétation 100% 100% 100% 100% 100% 97% 90% 75% 60% 10 à 15% 70% 65% 80% 35% 60% 70% 70%

Remarques en haut de butte
Dactyle brouté, crottes de Lapin 

et piét inement
crottes, t rou lapin crottes, gratt is lapins

Lit ière peu épaisse de débris 

d'Ulex europaeus

Lit ière de débris secs de 

ronces et Ulex, crottes 

lapins

Nombre de taxons 15 30 26 27 22 8 4 9 5 10 12 17 18 8 11 9 16
Protection, 

intérêt*

Achillea millefolium + 1 1 1 + +

Aira praecox + + r
Allium sp. +

Allium sphaerocephalon + I

Anagallis arvensis + r i r

Anthoxanthum odoratum + 1 + + +

Armeria maritima + + r r r I

Bromus sp. r

Bromus hordeaceus +

Bryophytes + + + r 2 2 r 2

Carex arenaria 2 2 2 2 1 1 2 2 r 2

Carex caryophyllea 1 1 r

Carex sp. +

Carex sp. + r i 1 1

Centaurea sp. i i

Centaurium erythraea i

Cerastium glomeratum r r i r

Cirsium arvense i

Convolvulus arvensis i + i

Conyza floribunda + + + 1 r + 1 +

Crassula tillaea r

Dactylis glomerata + 1 1 1 1 + + + + + r + + r

Danthonia decumbens 1 1 + 1

Daucus carota + i + + r

Elymus cf. pycnanthus + + + +

Epilobium gr.tetragonum/obscurum i

Eryngium campestre + + + r

Euphorbia portlandica i

Festuca groupe rubra 2 2 2 2 r

Galium arenarium + + + r

Geranium colombinum r 1 1 2 1

Geranium robertianum r

Gnaphalium undulatum + 1 1 1 +

Helichrysum stoechas r

Holcus lanatus + + + + +

Holcus mollis 1 +

Hypochaeris radicata + i i i r

Koeleria albescens + + +

Leontodon saxatilis i r 1 i +

Luzula campestris 2 2 1 1 r

Plantago coronopus r i +

Plantago lancelolata + + + r

Plantago lancelolata var. lanuginosa + i

Poa annua r

Poaceae sp. 1

Poa pratensis +

Polygala vulgaris + 1 + 1 +

Ranunculus bulbosus i i r

Rosa pimpinellifolia 5 5 5 5 5 2 1 1 i + 1 2 + I

Rubus sp. 1 2 1 1 + 2 1 2 1 2 1 +

Rumex acetosella + 1 3

Sagina apetala 1 1 +

Sanguisorba minor + 1 1 1 1

Scilla autumnalis i

Senecio jacobae i i

Senecio sylvaticus 1 1 1 2 2 + 1 2

Senecio vulgaris + +

Solanum dulcamara +

Solanum cf. nigrum i +

Sonchus asper + 1 i

Sonchus sp. i juv.

Taraxacum sp. i

Thymus praecox i + +

Ulex europaeus 4 5 3 3 + + + 1 + 1 + r

Vicia sativa i r

 * Protection, intérêt du taxon : Pr = protection régionale - Lrma=liste rouge armoricaine (Magnanon 1993)-

 LRR56=liste rouge des plantes vasculaires rares ou en régression dans le Morbihan (Hardegen & al. 2009)- R= rare; TR=très rare - I= intéressant; TR=très intéressant (selon Rivière 2007) -(v) stade végétatif, juv : juvénile  
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Transect 1 Relevés botaniques - suivi de l'efficacité de la restauration de la Dune Grise - Fort du Loc'h - Commune de Guidel

N° de Transect correspondant T1 T1 T1 T1 T1 T1 T1 T1 T1 T1 T1 T1 T1 T1 T1 T1 T1 1 5

N° de Carré C1 C1 C1 C1 C1 C2 C3 C4 C5 C5 C5 C5 C5 C6 C6 C6 C6 + 4

Localisation du carré sur la ligne (m) 0 à 1,5 44,10 à 45,70 44,10 à 45,71 0 à 1,5 0 à 1,5 4 à 5,5 8 à 9,5 - - 19,90 à 21,50 19,90 à 21,50 19,90 à 21,50 0 à 1,5 0 à 1,5 0 à 1,5 0 à 1,5 r 3

N° de zone de gestion Zone 1 Zone 1 Zone 1 Zone 1 Zone 1 Zone 1 Zone 1 Zone 1 Zone 1 Zone 1 Zone 1 Zone 1 Zone 1 Zone 1 Zone 1 Zone 1 Zone 1 i 2

Observateur DC, CG CB CB CB CB DC, CG DC, CG DC, CG DC, CG CB CB CB CB CB CB CB CB

Date 2013 2/6/14 19/6/15 26/5/16 30/5/17 2013 2013 2013 2013 2/6/14 19/6/15 26/5/16 16/6/17 2/6/14 19/6/15 26/5/16 30/5/17

Type de milieu
Dune grise faciès à 

Rose pimprenelle

Pelouse de dune grise 

faciès à Rose 

pimprenelle

Pelouse de dune grise 

faciès à Rose 

pimprenelle

Pelouse de dune grise 

faciès à Rose 

pimprenelle

Pelouse de dune grise 

faciès à Rose 

pimprenelle

Fourré à Ajonc 

d'Europe

Fourré à Ajonc 

d'Europe

Fourré à Ajonc 

d'Europe

Fourré à Ajonc 

d'Europe

Friche rudérale 

pionnière

Friche rudérale 

pionnière

Friche rudérale 

pionnière

Friche rudérale 

pionnière

Friche rudérale 

pionnière

Friche rudérale 

pionnière

Friche rudérale 

pionnière

Friche rudérale 

pionnière

Hauteur max, moy et min (cm) 50; 20; 1 4O (Dactylis); 16 35 (Dactyle);20;<1 34 (Dactyle);15;<1 50 (Dactyle), 20 80; 30; 10 100; 30; >5 100; 50; 5 80; 30; >5
29 (Senecio sylvat icus); 

5;<1
34(Ronce);13 10; 4; <1 27 (Senecio), 16

23 (Senecio sylvat icus); 

10;<1
50 (Ronces);28;<1 39 (Ronces);14;<1 21 (Senecio); 7

Recouvrement total de la végétation 100% 100% 100% 100% 100% 97% 90% 75% 60% 10 à 15% 70% 65% 80% 35% 60% 70% 70%

Remarques en haut de butte
Dactyle brouté, crottes 

de Lapin et piét inement
crottes, t rou lapin crottes, gratt is lapins

Lit ière peu épaisse de 

débris d'Ulex 

europaeus

Lit ière de débris secs 

de ronces et Ulex, 

crottes lapins

Nombre de taxons 15 30 26 27 22 8 4 9 5 10 12 17 18 8 11 9 16 Protection, intérêt Remarques

Achillea millefolium + 1 1 1 + +

Aira praecox + + r

Allium sp. +

Allium sphaerocephalon + I

Anagallis arvensis + r i r

Anthoxanthum odoratum + 1 + + +

Armeria maritima + + r r r I

Bromus sp. r

Bromus hordeaceus +

Bryophytes + + + r 2 2 r 2

Carex arenaria 2 2 2 2 1 1 2 2 r 2

Carex caryophyllea 1 1 r

Carex sp. +

Carex sp. + r i 1 1

Centaurea sp. i i

Centaurium erythraea i

Cerastium glomeratum r r i r

Cirsium arvense i

Convolvulus arvensis i + i

Conyza floribunda + + + 1 r + 1 +

Crassula tillaea r

Dactylis glomerata + 1 1 1 1 + + + + + r + + r

Danthonia decumbens 1 1 + 1

Daucus carota + i + + r

Elymus cf. pycnanthus + + + +

Epilobium gr.tetragonum/obscurum i

Eryngium campestre + + + r

Euphorbia portlandica i

Festuca groupe rubra 2 2 2 2 r

Galium arenarium + + + r

Geranium colombinum r 1 1 2 1

Geranium robertianum r

Gnaphalium undulatum + 1 1 1 +

Helichrysum stoechas r

Holcus lanatus + + + + +

Holcus mollis 1 +

Hypochaeris radicata + i i i r

Koeleria albescens + + +

Leontodon saxatilis i r 1 i +

Luzula campestris 2 2 1 1 r

Plantago coronopus r i +

Plantago lancelolata + + + r

Plantago lancelolata var. lanuginosa + i

Poa annua r

Poaceae sp. 1

Poa pratensis +

Polygala vulgaris + 1 + 1 +

Ranunculus bulbosus i i r

Rosa pimpinellifolia 5 5 5 5 5 2 1 1 i + 1 2 +

Rubus sp. 1 2 1 1 + 2 1 2 1 2 1 +

Rumex acetosella + 1 3 I

Sagina apetala 1 1 +

Sanguisorba minor + 1 1 1 1

Scilla autumnalis i

Senecio jacobae i i

Senecio sylvaticus 1 1 1 2 2 + 1 2

Senecio vulgaris + +

Solanum dulcamara +

Solanum cf. nigrum i +

Sonchus asper + 1 i

Sonchus sp. i juv.

Taraxacum sp. i

Thymus praecox i + +

Ulex europaeus 4 5 3 3 + + + 1 + 1 + r

Vicia sativa i r

 * Protection, intérêt du taxon : Pr = protection régionale -  Lrff=liste rouge de la f lore menacée de France (UICN 2012), Lrma=liste rouge armoricaine (Magnanon 1993)- 

LRR56=liste rouge de la f lore vasculaire de Bretagne(Quéré & al. 2015)- R= rare; TR=très rare - I= intéressant; TR=très intéressant (selon Rivière 2007)

(v) stade végétatif, juv : juvénile

Opérateurs : DC=David Cario, CG=Claire Guillevic, CB=Cyrille Blond
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Transect 2 - Fort du Loc'h - Commune de Guidel 
 

 

Opérateurs :  

Date Opérateur 

2013 David Cario, Martine Davoust 

02/06/2014 Cyrille Blond 

22/06/2015 Cyrille Blond 

23/05/2016 Cyrille Blond 

30/05/2017, 16/06/2017 Cyrille Blond 

 

Localisation : transect perpendiculaire au côté sud du fort proche du pied du glacis1 du fort et orienté nord/sud.  

 
Roche mère : micaschiste 

 

Sol :  

C1 

2cm de matière organique mélangée à 

des débris végétaux et du sable 

2 à 17 cm, sable avec matière organique avec un 

peu de racines puis la tarière se vide 

 

C5 

2cm de sable avec racines 2 à 14cm : sable et matière organique peu foncé 

puis la tarière se vide 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Distance à la mer : 135 mètres 

 

                                      
1 Terrain découvert, généralement aménagé en pente douce à partir des éléments extérieurs d'un ouvrage fortifié 

Contexte : travaux de restauration de la dune grise. 

 

Objectif  : évaluer lôimpact des mesures de restauration active (suppression des fourrés) 

 

Durée : 5 ans   Périodicité : annuelle    Période : Mai à début juin 

 

Flore patrimoniale : Le Bec-de-grue maritime (Erodium maritimum), inscrit sur la liste des plantes rares et en 

régression en Morbihan a été observé dans le carré 1 en 2014 et 2016. 

 

 

 

Commentaires :  

2014 

Suite ¨ lôenl¯vement des fourr®s, lôensemble des carr®s a été colonisé par une diversité de plantes annuelles 

caractéristiques du groupe écologique des friches rudérales et notamment des milieux perturbés. Même si on 

note, dans les carrés 1 et 3, lôapparition dôHerniaria ciliolata, plante de la pelouse de la dune grise, le sol riche en 

nutriments favorise de nombreuses plantes nitrophiles. La diversité spécifique peut atteindre jusquô¨ 33 esp¯ces 

(Carré 3), ce qui est élevé mais pas étonnant. La majorité sont des annuelles nitrophiles qui sont amenés à 

dispara´tre avec la densification de la v®g®tation et la comp®tition avec les plantes vivaces qui sôinstallent. Le 

Prunellier observé dans tous les carrés suivis présente un recouvrement important dans le carré 3 témoignant de la 

n®cessit® dôintervenir r®guli¯rement sous peine de retour rapide au stade ant®rieur de fourr®. 

 

2015 

Le recouvrement de la végétation augmente dans les carrés et la zone 2. Moins dôesp¯ces ont ®t® observ®es par 

rapport ¨ 2014 mais la date tardive nôa pas permis de revoir certaines annuelles. Le cort¯ge des plantes rud®rales 

est toujours présent dans les carrés. Les ronces se développent sensiblement dans le carré 3 et le Prunellier devient 

très recouvrant t®moignant ®galement de lôembroussaillement futur de la zone si aucun entretien nôest réalisé. 

 

2016 

La hauteur moyenne et maximale a diminu® dans lôensemble des carr®s. On note une diminution du recouvrement 

global de la végétation et une augmentation spectaculaire de la diversité spécifique dans le carré 1 (augmentation 

de 29 à 36 espèces) dû à lôinstallation de plantes annuelles. Le nombre dôesp¯ces augmente également dans le 

carré 3 avec 13 espèces de plus que 2015 et le Prunellier et la Ronce régressent légèrement tandis que la Houlque 

laineuse progresse. LôAjonc dôEurope r®gresse dans le carr® 5. Ces régressions de ligneux sont imputables à 

lôentretien pratiqu® fin 2015 dans ce secteur. 

 

2017 

Quelques espèces apparaissent mais ce sont pour la majorité des annuelles sauf pour le cas de Lotus corniculatus 

dans le carr® 1 qui est ¨ suivre car côest une plante vivace des milieux herbac®s. Dans ce m°me carr®, lôAgrostide 

capillaire qui sô®tait install®e lôann®e pass®e nôest pas revue. Faute dôentretien on note une progression de la Rose 

pimprenelle, de lôAjonc dôEurope et des ronces dans diff®rents carr®s. Comme pour le transect 1, la Houlque 

laineuse diminue voire disparaît dans les carrés. La Sagine sans pétales augmente son recouvrement sur les carrés 

suivis. Rumex acetosella après un développement important dans les carrés 3 et 5 voit sôeffondrer sa population. 

Conyza floribunda dont on pouvait penser quôelle allait se d®velopper en raison son statut dôinvasive est en nette 

diminution sur lôensemble de la zone. 

 

 

 

 

 

 
Figure 10 : Z2 T2 C1 

 
Figure 11 : Z2 T2 C5 

Fort Mer 



C.BLOND, 2017 ï Relevés botaniques Fort du Locôh    17/48 

 

Photo des carrés du transect 2 de 2014 à 2017 

 

 2014 2015 2016 2017 

C1 

 
 

   

C3 

 
 

   

C5 

 
 

   

 


