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| Objectifs de la réunion et ordre du jour

Typhaine Gauchet fait guelques rappels sur la notion de sfratégie de conservation et sur 'état de
conservation des végétations des falaises atlantiues, des landes et des dunes. Puis les mesures de gestion
a mettre en oeuvre sont discutées. La synthése des mesures abordées est présentée sous la forme de
projet de fiches actions que vous frouverez ci-joint :

~» FICHE ACTION A2: Maitriser la fréquentation et son

communautaire sur la fagade littorale.

=5
=5

conservation.

FICHE ACTION A3 : Maitriser ia fermeture des milieux naturels.
FICHE ACTION A4: Restaurer les habitats d'intérét communautaire en mauvais état de

~& FICHE ACTION A6 : Préserver, voire redonner une continuité-aux milieux naturels.
& FICHE ACTION A7 : Assurer le bon fonctionnement de la dynamique dunaire.
=& FICHE ACTION A8 : Connatire et suivre les habitats, leur surface et leur état de conservation.

impact sur les habitats d’intérét

Les remarques des participants au groupe de travail sont présentées ci-dessous en relation avec les fiches

actions correspondantes.
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FICHE ACTIGN A2 : Maitriser la fréquentation et son impact sur les habitats d’intérét communautaire
sur la fagade littorale

A2.1 : Metire en défens et canaliser e public

Marc Le Carduner rappelle la nécessité absolue de prévoir des accés assez larges (2,50 m) pour le
passage des véhicules de service de la ville de Ploemeur, afin d'assurer le ramassage hebdomadaire des
épaves de dauphins et des macro-déchets. En particulier, la crique de Basse Candec est le réceptacle de
nombreux déchets venant de la mer et de la terre (bidon d'huile, bois flottant, cordages...).

Annie Ric s'oppose & la réalisation de chemins supplémentaires & fravers les landes. Elle pense que ces
sentiers sont trop larges et multipliés sur certains secteurs. Par exemple, sur la Pointe du Talud, il existe
deux sentiers paralléles. Ceci cumulé a d'autres facteurs de dégradation, réduit la qualité des milieux

naturels.

Marc Le Carduner souligne le risque de conflits d'usages entre piétons et cyclistes si les sentiers ne sont
pas assez larges. Les vélos et les quads sont interdits sur le sentier cétier, toutefois, i indigue que chague
dimanche de nombreux vélos circulent sur ces sentiers.

Typhaine Gauchet remargue en arriére des ganivelles sur {a dune mobile, la prolifération de plantes
rudérales.

A2.3 : Favoriser les modes de déplacement autres que la voiture sur le littoral

Jean Paul Aucher précise que certaines aires naturelles de stationnement prévues proches des plages,
peuvent étre temporaires et fermées en hiver. Elles permettront d’assurer le stationnement des véhicules en
periode estivale pendant laquelle la fréquentation est la plus importante.

- Annie Rio craint que ces aires de stationnement temporaires deviennent des aménagements ouverts toute
I'année, consolidant la situation initiale en matiére d'offre d’emplacements de stationnement. Elle rappelle,
qu'd l'origine, l'aire de stationnement devant le Camping de La Plage devait &tre fermée en hiver. Ce quin’a
jamais eté fait.

Typhaine Gauchet propose d'aménager une aire naturelle de stationnement relais (au niveau du bois de
Beg Minio par exemple), afin de proposer des alternatives aux modes de {ransports motorisés pour ceux qui
souhaitent éviter les embouteillages sur le littoral. Une liaison vélo depuis Beg Minio pourrait permetire
d’'accéder au iittoral et d'y réduire les stationnements nécessaires.

Martine Davoust indique qu'il existe des exemples de navettes en Allemagne. Des sites de haute
montagne, avant accessibles en voiture, sont fermés la journée en période estivale. Les personnes
souhaitant y accéder en voiture (en particulier les randonneurs) y accédent ot le matin, et repartent en fin de
journée. Pour les autres utilisateurs (essentiellement activités balnéaires autour du lac ; baignades, pigue-
niques...) des naveties gratuites permettent Faccés au site toute la journée.

Marc Le Carduner rappelle que pour des raisons de sécurité, il faut diriger le plus grand nombre de familles
sur les secteurs de plages surveillés. Enfin, il différencie les randonneurs qui sont préts a marcher pour
acceder a la cote, et le public recherchant des activités balnéaires qui a besoin d’aires de stationnement plus
proches de la plage. C'est donc au niveau des plages surveillées qu’ll est nécessaire de faire un effort sur
les places de stationnement (au niveau de la plage de Fort Bloqué et des kaolins essentiellement). Il indigue
que 300 & 600 véhicules utilisent les aires de stationnement de la plage des kaolins chaque jour en été.

FICHE ACTION A3 : Maitriser la fermeture des milieux naturels

A3.2 : Gérer les landes qui évoluent naturellement vers les fourrés

Michel Collin demande & ce que les secteurs de landes repérés comme lieu de reproduction des phasmes
soient conservés (pas de fauche ni de girobroyage avant fin septembre).

Mare Le Carduner suggére I'acquisition de matériel pour le girobroyage des landes. Cet outil pourrait étre
mutualisé sur les communes littorales abritant des landes d'intérét communautaire. La mutualisation de
matériel a déja été faite pour les machines de nettoyage des plages. Le tracteur est déja acquis, reste a
changer les roues et installer le matériel adapté sur le tracteur.

Toutefois, avant d’envisager I'achat de matériel, il est nécessaire de définir le maitre d'ouvrage pour la
gestion des landes.
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f FICHE ACTION A4 : Restaurer les habitats d’intérét communautaire en mauvais état de conservation

A4.1: Maitrise de I'érasion des sols ef gestion des eaux pluviales

Marc Le Carduner préconise 'aménagement de caniveaux en pierres magonnées permettant 'évacuation
des eaux pluviales au niveau des falaises, |a lutte contre I'érosion et le ravinement des sols. Ce type

d’aménagement s’intégre bien aux stabilisés.

It existe un systéme de drainage au niveau de la piste piétons-vélos, Le stabipack est drainant. L'eau
s'écoule ensuite au niveau du terrassement (30cm) et est évacuée par des drains sous la dune. L'efficacité
de ce systéme sera évaluée a l'usage.

A4.2 : Restaurer de facon active les secteurs d’habitats d'intérét communautaire les plus dégradés

Marc Le Carduner préconise, en cas de restauration active des landes ou des pelouses, la végétalisation
par projection hydraulique sur les secteurs dégradés. Cependant, selon lui, les expériences menées sur la
Pointe du Raz ont montré que la restauration active n'éfait pas plus efficace que la restauration passive. Elle
favorisait au contraire les dégradations par les lapins. Certains chemins ont été fermés it y a2 10 ans. La

veégetation a repoussé spontanément.

De plus lors de mise en place de restauration active se pose le probléme de la provenance des semences.
Théoriquement, elle devrait &tre prélevée sur le site pour éviter toute pollution génétique. C'est la récolte des
graines qui induit le colt élevé de ee genre d’opération.

Martine Davoust demande de mettre en corrélation {'éfude du sol (pédologie) et [a végétation. Il serait
interessant de connaitre fa composition floristique des secteurs végétalisés sans restauration active, de la
comparer avec la végétation a proximité, pour estimer si la restauration passive donne des résultats
suffisants au regard de la procédure Natura 2000. En effet, iorsque les espaces abimés se végetalisent, il
faut veiller & ce que la végétation qui apparait, appartienne au cortége de plantes correspondant a 'habitat
souhaité. Sinon une restauration active peut étre nécessaire pour retrouver des propriétés de sols
indispensables a la reconstitution d’habitats d'intérét communautaire.

Typhaine Gauchet confirme gque I'évaiuation des résultats de la restauration passive sur le site est & prévoir
dans la fiche action sur fa restauration active des habitats d'intérét communautaire. Les premiers relevés sur
le terrain et diagnostic peuvent étre réalisés dés cette année, pour une aide a la décision sur les mesures a

proposer dans le document d’objectifs.

Michel Collin indique la disparition de la gentiane pneumonanthe sur le secteur de Kerroc’h (lande de Ar
Roc’h). Il dénonce ia gestion cynégétique du milieu réalisée par les chasseurs,

Typhaine Gauchet précise que cette gestion est aussi facteur de biodiversité en augmentant effet lisiére
entre la lande et des pelouses plus rases.

Jean Paul Aucher rappelle que ce secteur en déprise a été colonisé par le pin, facteur de dégradation des
landes, et sirement de la disparition de la gentiane. Une fois boisées, les landes ne sont plus soumises aux
mémes conditions environnementales et leur composition floristique évolue. Il préconise de mettre en place
une convention de gestion avec la Sté des Kaolins d’Armor favorable & ce genre de projet,

Martine Davoust signale ia disparition de nombreuses espéces d'oiseaux comme le Vanneau huppé ainsi
gue le Gravelot a collier interrompu sur la dune grise.

Michel Collin indique que la mauvaise gestion des landes a induit la destruction de certains milieux abritant
la gentiane (Ploemeur), et de fait, 'azurée des mouilléres (papillon).

FICHE ACTION A6 : Préserver, voire redonner une continuité aux milieux naturels

Annie Rio demande que les parcelles du golf, c6té mer, soient restaurées en landes et que cette action soit
prévue dans le document d'objeciifs. Elle rappelle également que la dynamique dunaire ne pourra éfre
complétement restaurée, sans la suppression de la route cotidre qui se trouve a linterface entre la dune

blanche et la dune grise.

Frangois Aubertin a déclaré lors du groupe de travail Natura 2000 n° 4,.que le SCOT du Pays de Lorient
devrait envisager 'éventualité d’'une fermeture de la route cotiére.
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FICHE ACTION A7 : Assurer le bon fonctionnement de la dynamique dunaire T

Martine Davoust indique que dans cerfains secteurs la laisse de mer est enterrée. Cela permet de
. conserver 'apport en nutriments, nécessaire au développement de la dune, en incommodant moins les
plagistes. ‘

Annie Rio craint que cette iechnique ne soit défavorable au développement de la micro-faune et
indirectement de l'avifaune.

PROGRAMME A VENIR :

Il est prévu de localiser sur une carte les actions & inscrire dans le document d’objectifs. Certains membres
du groupe de travail sont intéressés pour participer a ce travail de repérage. Les propositions cartographiées
seront présentées lors d’'un groupe de travail mi-mai. Les fiches actions seront complétées par des données
sur: :

les maitres d’ouvrages potentiels,

l'estimatif des colts de mise en ceuvre,

les financements possibles,

les indicateurs d’évaluation de la mise en ceuvre des actions et de leur efficacité,

des cahiers des charges quand nécessaire.

.« & 2 o @

Dans l'attente de la prochaine réunion, vous étes vivement invités & amender les fiches actions et & nous
faire part de vos remargues. :

I RAPPELS DES GROUPES DE TRAVAIL PRECEDENTS

5 STRATEGIES D’'ADAPTATION

Certains facteurs sont favorahles a la croissance des plantes : disponibilite en eau, en lumiére, espaces
aériens et souterrains... 8i un de ces facteurs est un élément limitant la croissance, Fon parie de

contraintes environnementales (manque d'eau, de lumiére...).

D’autres facteurs écologiques peuvent influer sur la survie de la plante en la détruisant en partie ou en
totalité. Ce groupe de facteurs conceme les perturbations qui sont soit naturelles (gelée, consommation
par un phytophage...}, soit provoquées par Fhomme (taille, incendie, labour, piétinement...).

P. Grime propose de classer les stratégies d'adaptation des plantes "en trois stratégies primaires
fondamentales :

- La sélection rudérale (R) : habitats sévérement perturbés mais potentiellement productifs (bonne
alimentation en eau et en nufriments azotés et phosphateés); vie courte, nombreuses semences =2
souvent dépendantes des activités humaines.

- La sélection compétitive (C): habitats productifs et peu perturbés : croissance végétative trés
performante ; plantes de grande taille avec de grandes feuilles éliminant les plantes plus. petites

{ombrage, chute des feuilles..).
- La sélection de tolérance aux contraintes et au stress (S) : habitats aux contraintes physiques ou

abiotiques fortes, plantes de petite taille, vitesse de croissance lente, économie d’'eau et de nutriments,

systéme de défense contre les prédateurs.
- Lorsque les contraintes environnementales sont fortes et les perturbations fortes, il N’y a pas de

stratégie d’adaptation viable.

Contraintes abiotiques
Facteurs ecologiques
Faibles Fortes
Faibles Stratégie compétitive (C) Stratégie stress tolérante (S)
Perturbations
Fortes . Stratégie rudérale (R) Pas de stratégie viable

Figure 1: Les stratégies primaires ou fondamentales développées par les plahtes en réponse &
Fintensité des contraintes et des perturbations gu’elles subissent (d’aprés P. GRIME).
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Il est important de comprendre ces stratégies méme simplifiées pour mieux appréhender I'organisation des
communautés de plantes par rapport aux milieux et aux activités humaines.

Les habitats qualifiéss de naturels en Bretagne sont souvent caractérisés par des contraintes
environnementales fortes favorables a |a biodiversité et leur donnant leur valeur intrinséque.

Cependant, parfois P'action de Fhomme a généré des milieux trés riches en amplifiant les contraintes,
déterminant des milieux favorables aux espéces sauvages: landes, bocage produit d'usages parfois
intensifs pour I'époque. Exemple : la fauche des prairies limite l'expansion des plantes compétitives au profit
de plantes moins compétitives gui seraient naturellement éliminées. L'arrét des pratiques culturales entraine
un enfrichement, seules quelques graminédes compétitives survivent. Ceci a pour suite une reéduction
importante de la bicdiversité.

PRINCIPES D’EVALUATION DE L’ETAT DE CONSERVATION DES HABITATS

Il s'agit de metire en place une méthode d'aide & la décision pour la gestion des habitats d'intérét
communautaire. En aucun cas la méthode ne se veut parfaite et exhaustive. L'évaluation de I'état de
conservation des habitats cherche & mettre en évidence les principaux facteurs de dégradation des habitats
et la dynamique d'évolution de Fhabitat, afin d'estimer s'il va perdurer ou évoluer vers un autre type de
végétation ou d'état.

Ainsi sur le terrain, lintensité de certains facteurs de dégradation des habitats est évaluée : érosion
naturelle, fréquentation, enfrichement, eutrophisation, urbanisation, décharge, drainage, enrésinement,
présence de lapins (terriers, broutage...), remblais, surexploitation. Puis une valeur d'intensité de 0 & 3
(nulle, faible, moyenne, forte) est attribuée a chaque facteur pour chague polygone d'habitat d'intérét
communautaire identifieé. Une régle de calcul permet de donner une note globale (utite pour la cartographie)
de I'état de conservation des habitats (Cf.: Cahler des charges du Conservatoire Botfanique National de
Brest pour la carfographie des habitats d'intérét communautaire).

Toutefols, sur le terrain, d'autres critéres d’évaluation de I'étaf de conservation des habitats ont pu étre
observés et seront mentionnés au fil du texte. De méme, il nous est apparu utile de présenter les facteurs
anthropiques favorables, voire indispensables, au maintien de certains habitats.

La carte de synthése de 'état de conservation des habitats se trouve dans la premiére partie du document
d’objectifs.
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ETAT DE CONSERVATION DE LA VEGETATION DES FALAISES LITTORALES ET DES
PELOUSES AEROHALINES

=5 DECLINAISON DE L’HABITAT

EUR 1230 : Végetation des falaises atlantiques littorales

EUR 1230-1 : Végetation des fissures des rochers eu-atlantiques a nord-atlantiques

EUR 1230-3 : Pelouses aérchalines sur falaises cristallines et marnocalcaires de craie du Nord de |a France
EUR 1230-5 : Pelouses hygrophiles des falaises suintanfes

EUR 1230-6 : Pelouses rases sur dalles et affleurements rocheux des contacts pelouses aérohalines /

landes
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F.rgure 2 : Extrait de “La Bretagne, la géologie, les milieux, la faune, la flore, -
les hommes" de F. DE BEAULIEU, 2003

o5 SECTEURS CONCERNES

La végeétation des falaises littorales et les pelouses aérohalines se situent sur ies promontoires rocheux du
littoral de Guidel et Ploemeur et en grande majorité sur le littoral de Ploemeur.
CF. Carte des habitats de la premiére partie du document d'objectifs.

=5 ETAT DE CONSERVATION DE L'HABITAT, MENACES POTENTIELLES

Soumises & de fortes contraintes environnementales (embfuns, vents forts, sols pauvres et peu épais), ces
végetations développent une stratégie de tolérance aux contraintes et au stress. Il y a peu de dynamigue de
veégétation du fait des fories contraintes.

Les perturbations exercées sur le milieu si elles sont trop importantes entrainent la disparition de la
végetation et I'apparition d'un sol nu.

De méme, un enrichissement du mitieu favorise le développement d'espéces plus compétitives.

Sur le site les perturbations observées sont :
« la surfréquentation

Certains secteurs sont trés attractifs de part la vue sur la mer, platiers rocheux prés des parkings en
_ particulier. Une surfréquentation entraine les symptdmes suivants ; sous {a pression du piétinement, dans un
premier temps, la végétation initiale évolue vers une végétation de substitution avec I'spparition d'espéces
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tolérantes au piétinement puis, dans un second temps, cette végétation est remplacée par des espéces
résistant au piétinement (Plantago conoporus et aufres plantes & rosettes). Si la fréquentation est trés
importante, aucune espéce ne survit et un sol nu apparait. L'érosion par les vélos tout ierrain est
particuliérement importante, car ils adhérent plus au substrat et arrachent des micro-mottes de terre.

« [Penrichissement du milieu

L'apport de nutriments azotés et phosphatés (déjections animales, déchets veris...) réduit les contraintes
environnementales, et permet dans les secteurs les plus abrités du vent, le développement d'espéces plus
competitives au détriment des espéces initiales (Exemple : la bette maritime, Befa vulgaris ssp. maritima).
Ce phénoméne s’observe sur I'ensemble du site et, en particulier, & proximité des cheminements piétons et
sur les secleurs les plus fréguentés.
+ [érosion

A T'érosion par la fréquentation peut s’ajouter I'érosion par ruissellement. Si ie couvert végétal disparait le
ruissellement des eaux érode rapidement le substrat. Cela arrive également lorsqu'it n'y a pas de gestion de
I'écoulement des eaux pluviales des routes et des cheminements piétons. On observe alors la formation de
ravines. Ces phénoménes sont observés sur quelques promontoires rocheux et de fagon trés marquée en

guelques points le long de la route cétiére lorsquelle est proche de la limite de falaises.
Il faut également mentionner I'érosion naturelle du littoral qui fait reculer le trait de cote.

OBJECTIES VISES

A : Préserver les habitats d'intérét communautaire

A1 : Ne pas détruire les habitats

A2 : Maitriser la fréquentation ef son impact sur les habitats

A2.1 : Mettre en défens et canaliser le public

A2.2 : Organiser le stationnement

A2.3 : Favoriser les modes de déplacement autres que [a voiture sur fe litforal

A4 : Restaurer les habitats d’intérét communautaire en mauvais état de conservation
Ad.1: Maitrise de I’érosion des sols et gestion des eaux pluviales
A4.2 : Restaurer de facon active les secteurs d’habitats d’intérét communautaire les plus dégradés

AB : Connaitre et suivre les habitats, leur surface et leur état de conservation

A8.1: Faire des relevés des habitats et de leur état de conservation

A8.2 : Mettre en place un observatoire photographique

A9 : Connaitre {'impact de I'érosion cdtiére et des courants marins sur les mouvemenis de substrat

E : Informer, sensibiliser, former les différents usagers et acteurs au respect des milisux naturels

= Les objectifs et actions surlignés en gras ont été abordés lors de ce groupe de travail.
= Les actions de communication seront abordées le 25 avril et les autres thématiques seront abordées a

une aufre réunion.
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l ' ETAT DE CONSERVATION DES LANDES

5 PRIORITE

Concerne un habitat d'intérét communautaire prioritaire.

=5 DECLINAISON DES HABITATS

EUR15 4020-1* : Landes humides atlantiques tempérées i
angles COR 31.12

EUR15 4030 : Landes séches européennes COR 31.23

EUR15 4030-2 : Landes aflantiques littorales sur sol assez profond COR 31.231
EUR15 4030-3 : Landes atlantiques littorales sur sol squelettique COR 31.231
EUR15 4030-5 : Landes atlantiques subséches COR 31.2351

«5 SECTEURS CONCERNES

Commune de Ploemeur essentiellement.
CF. Carte des habitats d’intérét communautaire.

«& ETAT DES LIEUX INITIAL, ETAT DE CONSERVATION DE L’HABITAT, MENACES POTENTIELLES
Landes séches atlantigues littorales soumises a de forte contraintes environnementales

Les landes sont des milieux a faible dynamique de part les contraintes environnementales fortes (vents,

embruns, sol pauvre).
Elles sont observées au contact des végétations de pelouses aérohalines.

bruyéres ciliées et bruyéres & quatre

Sur le site les perturbations observées sont :
« la destruction pour un autre usage

Le golf, 'urbanisation, les infrastructures routiéres ef Iagnculture ont consommeé des surfaces importantes
de cet habitat.

« la fréquentation

Certains secteurs sont trés attractifs et fréquentés de part la vue sur la mer et [a proximité des parkings. Une
surfréquentation entraine une dégradation de la lande qui évolue dans un premier temps vers une pelouse
aérohaline dégradée et parfois jusgu’au sol nu.

s [enrichissement du milieu/rudéralisation

L'apport de nutriments azotés et phosphatés (déjections animales, déchets verts...) réduit les contraintes
environnementales et permet dans les secteurs les plus abrités du vent le développement d'espéces plus
competitives au defriment des espéces initiales (Exemple sur le secteur de la Pointe du Talud : ronces,
espéces ormnementales...). Ce phénomeéne s’observe sur Fensemble du site e, en particulier, & proximité des
cheminements piétons et sur les secteurs les plus fréquentés.

De méme, une utilisation agricole avec un amendement calcaire ou une fertilisation azotée sur la parcelle,
modifie les caracteristiques 'du sol initialement trés pauvre. Suite a I'abandon de l'utilisation agricole, il est
alors peu probable que la végétation évolue vers de la lande mésophile. Elle évoluera plus probablement
vers une friche.

Landes atlantigues littorales dépendant d_e ’entretien par Phomme

Les landes séches et mésophiles sur sols profonds sont le résultat de contraintes environnementales
importantes (sol pauvre} et d’'une exploitation intensive pour 'épogque par 'homme qui valorisait le broyat de
lande en litiére ou pour le paturage par des races rustiques. Dans le contexte actuel, les pratiques intensives
des années cinquante correspondent probablement & des pratiques extensives de nos jours.

« Enfrichement

I’abandon de 'utilisation du broyat de lande et du paturage de ces espaces enfraine la fermeture des landes
qui évoluent alors vers des fourrés & ajoncs et prunelliers, dont la diversité biologique est moins importante
qu’'un milieu réguiidrement (dans le temps) et irrégulidrement (dans I'espace) entretenu.
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. Il faut noter que les fourrés sont intéressants en terme de refuge, zone de nidification et pour l'alimentation
de la faune mais qu'it est peu intéressant d’'en avoir des grandes étendues. il est préférable que cet habitat
se présente sous forme linéaire sur Fensemble du territoire jouant ainsi un rdle de corridor et de refuge pour
la faune.
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Figure 4 : Extrait de “La Bretagne, la géologie, les milieux, la faune,
fa flore, les hommes” de F. DE BEAULIEU, 2003

« OBJECTIFS VISES

A : Préserver les habitats d'intérét communautaire

A1 : Ne pas détruire les habitats
A1.1: Prendre en compte les habitats d'intérét communautaire dans les documents d'urbanisme existants

A1.3 : Prévenir les incendies *

A2 : Maitriser la fréquentation et son impact sur les habitats

A2.1: Mettre en défens et canaliser le public**

A2.2 ; Organiser le stationnement**

A2.3 : Favoriser les modes de déplacement autres que la voiture sur le littoral

A3 : Maitriser la fermeture des milieux naturels
A3.2 : Gérer les landes évoluant naturellement vers les fourrés®*

A4 : Restaurer les habitats d’intérét communautaire en mauvais état de conservation

A4.2 : Restaurer de fagon active les secteurs d’habitats d’intérét communautaire les plus dégradés**
Restauration active des surfaces décapées par la fréquentation **

Défrichement de fourrés & prunellier afin de retrouver de la lande*

A8 : Connaitre et suivre les habitats, leur surface et Ieur'état de conservation
A8.1 : Faire des relevés des habitats et de leur état de conservation
A8.2 : Mettre en place un ohservatoire photographique

E : Informer, sensibiliser, former les différents usagers et acteurs au respect des milieux naturels

= Les objectifs et actions surlignés en gras ont été abordés lors de ce groupe de travail.
=> Les actions de communication seront abordées le 25 avril et les autres thématiques seront abordées a

une autre réunion.

* Objectif visant ies landes & dynamique évolutive importante
** Objectif visant les landes trés proches du littoral soumises & une forte pression de fréquentation
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i - ETAT DE CONSERVATION DES DUNES

«6 PRIORITE

A définir.
Habitats d'intérét communautaire prioritaire.

«5 HABITATS/ESPECES VISES

EUR15 2110-1 Dunes mobiles embryonnaires atlantiques

EUR15 2120-1 Dunes mobiles du cordon fittoral & Amnophila arenaria des coles atlantiques
EUR15 2130* Dunes cotiéres fixées 4 végétation herbacée (dunes grises)

EUR15 2130*-2 Dunes grises des cotes atlantiques

EUR15 2130*-4 Ourlets thermophiles dunaires
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Figure 5 : Extrait de “La Bretagne, la géologie, les milieux, la faune, ia flore, les hommes” de F. DE BEAULIEU, 2003

~5 SECTEURS CONCERNES

Commune de Guidel et plage des Kaolins a Ploemeur.
CF. Carte.

o ETAT DES LIEUX INITIAL, ETAT DE CONSERVATION DE L'HABITAT, MENACES POTENTIELLES

Les dunes

Les différents types de dunes s'organisent en fonction de la distance a la mer, des unités
géomorphologiques et de la dynamique du cordon dunaire. La dune est un espace naturel en mouvement

permanent.
« Discontinuité de la dune

La dune embryonnaire et végétation de haut de plage

La dune embryonnaire est constituée d'espéces pionniéres qui ont besoin de substrat au couvert végeétal
faible pour s'installer. Spontanément, elle s'implante en premiére frange de la dune oli le vent recouvre
régulierement la végétation créant ainsi des espaces colonisables. Cette végétation, pour s'implanter, a
également besoin d’un apport de nutriments qui se fait par les laisses de mer.

« Nettoyage des plages

La fréquentation des plages incite a enlever les laisses de mer en été pour le confort des plagistes. Cette
pratique, surtout si elle est réalisée mécaniquement, rend trés difficile le développement de la dune
embryonnaire et des végétations des hauts de plages.

« Piétinement

Le piétinement de la dune embryonnaire en haut de plage pour poser les serviettes de plage ou pour la
promenade, entraine & partir d'un certain degré, la dégradation de cette dune. Sur le site, la dune
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embryonnaire est trés peu représentée sauf derriére les aménagements (monofils sans ganivelles) qui
limitent la fréguentation sur cet habitat tout en laissant I'action du vent indispensable 4 sa pérennité.

ies dunes mobiles

La degradation de la dune embryonnaire entraine la dégradation de la dune rmobile qui, naturellement,
béneficie de la protection de la dune embryonnaire pour permettre la germination des espéces la
composant. Une fois la dune implantée, la diversité des essences est fortement liée au processus
d’ensablement de la dune qui entraine des déplacemenis et des rehaussements de la dune au cours de
Fannée. Si la dune se fixe par une protection excessive, l'oyat se développe de fagon uniforme et dense au
détriment des nombreuses espéces colonisant normalement ce milieu (liseron des dunes, panicaut, ...). Les
ganivelles permettent, dans un premier temps, de se substituer & la dune embryonnaire et de canaliser les
visiteurs et ainsi de reconstituer une dune mobile. Cependant, il est nécessaire de les retirer une fois ia
dune reconstituée (au moins en front de dune, les ganivelles peuvent étre conservées de part et d’autre du
chemin pour reduire le phénoméne d'érosion ¢€olienne) pour éviter un appauvrissement du milieu et de
iaisser uniquement les fils lisses pour canaliser le public sur des sentiers. Toutefois, un probléme se pose :
le respect de mise en défens par les fils lisses.

» Erosion par le piétinement

Le substrat éfant frés meuble une simple sente peut étre créée en quelques passages et étre élargie trés
rapidement par 'action du vent,

« Protection excessive

La protection excessive entraine un appauvrissement du milieu en espéces. La prairie & oyats de la dune
mobite évolue alors vers une prairie dunaire rudéralisée.

La dune grise

C'est une dune fixée qui développe un systéme racinaire important permettant de stabiliser le sable.
. Soumise & de forte contraintes environnementales (sol trés sec et pauvre), cette végétation développe une
stratégie de tolérance aux contrainies et au sfress (comme les autres dunes). Elle est trés sensible au
saupoudrage par le sable et a donc besoin de la protection exercée par la dune mobile contre I'ensablement.

« Consommation pour un autre type de vocation

Les surfaces de dunes grises ont fortement été consommeées au profit d'autres utilisations de I'espace :
urbanisation, infrastructures routiéres et dans une meindre mesure agriculture.

+ Fréquentation

La fréquentation excessive et non canalisée de la dune grise (piétons, vélos, chevaux, véhicules) peut créer
des cheminements multiples jusqu'a I'apparition d'un véritable chevelu de chemins. De plus, les sentiers
dans la dune favorisent ['érosion éolienne en créant une entaille dans celle-ci.

« Rudéralisation

Comme pour les falaises littorales, l'apport de nutriments azotés et phosphatés peut entrainer le
developpement d'espéces plus compétitives.

« Enfrichement

Un enfrichement de la dune grise par les fourrés & ajoncs et & prunelfiers est observé. Il semble qu'autrefois
ces espaces étaient utilisés pour un paturage extensif du bétail qui limitait le développement des hgneux
Sur les phafos aériennes 'évolution de 1953 & 1999 est trés nette.

OBJECTIFS VISES

A : Préserver les habitats d’intérét communautaire

A1 : Ne pas détruire les habitats

A2 : Maitriser la fréquentation et son impact sur les habitats

A2.1 : Mettre en défens et canaliser le public

A2.2 : Organiser le stationnement

A2.3 : Favoriser les modes de déplacement autres que la voiture sur le littoral

A3 : Matftriser la fermeture des milieux naturels
A3.5 : Gérer les dunes qui évoluent vers les fourrés

A4 : Restaurer les habitats d’intérét communautaire en mauvais état de conservation
A4.2 : Restaurer de fagon active les secteurs d’habitats d’intérét communautaire les plus dégradés
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A6 : Préserver voir redonner une continuité aux milieux natureils
A6.2 : Restaurer la continuité du milieu dunaire

AT : Assurer le bon fonctionnement de la dynamique dunaire
AT.1: Adapter le nettoyage des plages & la préservation de la dune
A7.2 : Suivre I'impact de la mise en défens sur la végétation

A8 : Connaitre et suivre les habitats, leur surface et leur état de conservation
A8.1 : Faire des relevés des habitats et de leur état de conservation
AB8.2 : Mettre en place un observatoire photographique

A9 : Connaifre Nimpact de I'érosion cétiére et des courants marins sur ies mouvements de substrat
= Les objectifs et actions surlignés en gras ont été abordés lors de ce groupe de travail.

=2 Les actions de communication seront abordées le 25 avril et les autres thématiques seront abordées a
une autre réunion,
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FICHE ACTION A2

MAITRISER LA FREQUENTAT.ION ET SON IMPACT SUR LES HABITATS D'INTERET
COMMUNAUTAIRE SUR LA FACADE LITTORALE

oS

HABITATS VISES

EUR 1230 : Végétation des falaises atlantiques littorales (F)
EUR 1230-3 : Pelouses aérohalines sur falaises cristallines et marnocalcaires de craie du Nord de fa France

EUR 1230-6 Pelouses rases sur dalles et affleurements rocheux des contacts pelouses aérohalines / landes
EUR15 2110-1 Dunes mobiles embryonnaires atlantiques

EUR15 2120-1 Dunes mobiles du cordon littoral 4 Amnophila arenaria des cdtes atlantiques

EUR15 2130* Dunes coétiéres fixées a végétation herbacée (Dunes grises)

EUR15 2130*-2 Dunes grises des cdtes atlantiques

EUR15 2130*-4 Ourlets thermophiles dunaires

EUR15 4030 : Landes séches européennes COR 31.23

EUR15 4030-2 : Landes atlantiques littorales sur sol assez profond COR 31.231

EUR15 4030-3 : Landes atlantiques littorales sur sol squelettique COR 31.231

EUR16 4030-5 : Landes atlantigues subséches COR 31.2351

ETAT DE CONSERVATION DES HABITATS, MENACES POTENTIELLES

s Surfréquentation des secteurs attractifs

Végétation des falaises atlantiques littorales :

Certains secteurs sont trés atfractifs de part la vue sur la mer, platiers rocheux prés des parkings en
particulier. Une surfréquentation entraine les symptdmes suivants : sous la pression du piétinement, dans un
premier temps, la végétation initiale évolue vers une végétation de substitution avec 'apparition d’espéces
tolerantes au piétinement puis, dans un second temps, cette végétation est remplacée par des espéces
résistant au piétinement {Plantago conoporus et autres plantes & rosettes). Si la fréquentation est trés
importante, aucune espéce ne survit et un sol nu apparait. L'érosion par les vélos tout terrain est
particuligrement importante car ils adhérent plus au substrat et arrachent des micro-mottes de terre.

Landes :

Certains secteurs sont trés attractifs et fréquentés de par la vue sur ia mer et la proximité des parkings. Une
surfréquentation entraine une dégradation de la lande qui évolue, dans un premier temps, vers une pelouse
aérohaline dégradeée et parfois jusqu’au sol nu.

La dune embryonnaire :
e Piétinement

Le piétinement de la dune embryonnaire en haut de plage pour poser les serviettes de plage ou pour la
promenade entralne, a parir d'un certain degre, la dégradation de cette dune. Sur le site {a dune
embryonnaire est trés peu représentée sauf derriére les aménagements {(monofils sans ganivelles) qui
limitent la fréquentation sur cet habitat tout en laissant 'action du vent indispensable 4 sa pérennité.

La dune mobile ; -
» Erosion par le piétinement

Le substrat étant trés meuble, une simple sente peut &tre créée en quelques passages et étre élargie trés
rapidement par l'action du vent.

La dune grise :
« Fréquentation

La fréquentation excessive et non canalisée de la dune grise (piétons, vélos, chevaux, véhicules) peut créer
des cheminements muitiples jusqu’a I'apparition d'un véritable chevelu de chemins. De plus, les sentiers
dans la dune favorisent I'érosion éolienne en créant une entaille dans celle-ci.

SECTEURS CONCERNES

Tout le fong du littoral, en particulier au niveau des promontoires rocheux qui s'avancent dans la mer et au
niveau des dunes pour I'accés & la plage.

OBJECTIFS VISES

A2 : Maltriser la fréquentation et son impact sur les habitats
AZ2.1: Mettre en défens et canaliser le public
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A2.2 : Organiser le stationnement
A2.3 : Favoriser les modes de déplacement autres que ia voiture sur le littoral

MESURES ENVISAGEABLES

A2.1 : Mettre en défens et canaliser le public

Il existe differenies techniques de mise en défens des milieux naturels. Chacune & ses avantages et ses
inconvénients présentés ci-dessous.

Pour une meilleure efficacité de la mise en défens, celle-ci doit étre accompagnée de panneaux de
sensibilisation sur les milieux naturels et d'information, expliquant lintérét des aménagements. Ceci
augmente le respect des aménagements et réduit le vandalisme.

« Définir les sentiers et accés piétons et vélos a conserver

De nombreux secteurs ont déja été fermés a la fréquentation sur tout le littoral. La fermeture d'auires
cheminements est prévue cette année sur Guidel (avant un accés plage tous les 50 m aprés aménagement
d’'un accés tous les 100 4 150 m) et en 2007 sur Ploemeur. Les sentiers piétons a conserver sur les
promontoires rocheux sont également a redéfinir.

+ Avantages:
Augmente la continuité des milieux naturels.
Réduit les impacts négatifs de la fréquentation en terme de surface (décapage des sols, rudéralisation).

- Inconvénients
Contraint les visiteurs a utiliser le sentier privilegié.

« Murets en pierres séches locales recouverts de végétation coté terre,
ouverture coté mer (L,F) '

Ce type de muret est déja utilisé sur certaines pointes rocheuses de Ploemeur. Le muret est réalisé au
. contact entre les pelouses litiorales et la lande. {Is permettent de canaliser le public sur un chemin principal
et d'effacer les cheminements multiples. lls sont réalisés en pierres locales. Les premiéres fermetures de
cheminements ont été réalisées en 1995. Les sentiers avaient alors la roche mise & nue. Aujourd’hui, la
végetation a repoussé. Ce type d'aménagement est bien adapté pour les promonfoires rocheux mais pas
pour les dunes. '

Ces murets pourraient étre renforcés par des bomes de recommandations incitant le visiteur a suivre
ltinérairs.

+ Avantages :

Confort de la marche, réflexe naturel de suivre un élément du paysage, pas de sentiment d’enfermement.
Durables dans le temps, ne sont pas détruits.

S’integrent bien au paysage une fois la végeétation repoussée.

- Inconvénients

N’'obligent pas les visiteurs & suivre le sentier,
Ne sont pas respectés quand if existe un point d’appel important ou quand la largeur du chemin a été sous

dimensionnée.
Modifient la végétation de lisiére entre la fande et la pelouse.
Suppriment la contrainte vent en arriére du muret et favorise la repousse de plantes rudérales a I'abri du

vent,
Pas adaptés pour Jes dunes.

+ Rang de fils lisses

Méme principe gue précédemment sauf que le muret est remplacé par un fil lisse fixé sur des potelets bois.
Différentes hauteurs peuvent étre envisagées. Plus la tentation est forte de traverser le milieu naturel (accés
direct plage — aire de stationnement) plus le fil doit &tre haut.

Il peut également &tre renforceé par des bornes de recommandations incitant le visiteur a suivre I'itinéraire.

+ Avantages : ,
Confort de la marche, réflexe naturel de suivre un éiément du paysage, pas de sentiment d'enfermement.

- Inconvénients
Integration moins importante dans le paysage.
Résistance dans le temps moins importante, nécessité d'entretien des aménagements en particulier en

milieu dunaire ou la dynamigue du substrat est forte.
N’oblige pas les visiteurs a suivre le sentier, n'est pas respecté quand il existe un point d'appel important.

+ Double rangée de fils lisses

Méme principe que précédemment sauf que le visiteur est canalisé de part et d’aufre du chemin.
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Les sentiers doivent permetire le passage des véhicules de service pour I'entretien du site (ramassage
hebdomadaire des déchets parfois trés lourds). Pour cela une largeur de 2,50 m est nécessaire. Au niveau
des plages au moins un accés par plage est nécessaire, au niveau des promontoires rocheux les accés sont
plus difficiles et doivent donc étre plus nombreux.

+ Avantages :

Oblige les visiteurs a suivre le sentier, est respecté quand il existe un point d'appel important.

Adapté pour les dunes.

— Inconvénients

Intégration moins importante dans le paysage.
Résistance dans le temps, nécessite un entretien des aménagements.

+ Pose de ganivelles (surtout D)

Les ganivelles sont fixées sur des fils lisses. Elles ralentissement le vent, fixent le sable et permettent a la
végétation de se fixer.

+ Avantages :
Permet a la dune blanche de se fixer dans un premier temps.
Freine réellement le passage des visiteurs & travers la dune.

-~ Inconvénients

Intégration dans le paysage.

Sentiment d’'enfermement.

Doivent étre retirées une fois la dune reconstituée sinon on supprlme une contrainte environnementale
indispensable & la diversité du milieu : le vent.

Dégradation importante des aménagements pour faire des feux de camp.

+ Pose de ganivelles + bidime

Un film bidime est fixé derriére la ganivelle pour bien retenir le sable. C’est une mesure curative pour fixer la
dune vive a proximité d'un ouvrage (route, pont...).

+ Avantages:

Permet de maintenir la dune bianche dans les secteurs ou eile a été mise a nue le temps que les racines

fixent & nouveau le substrat.
Evite Fapport de sable sur la route.

— Inconvénients
Intégration dans le paysage.
Mesure curative, non nécessaire si la dune a une dynamigue normale.

« Aménager les accés existant a la plage

Au niveau des secteurs trés fréquentés et sensibles a I'érosion par un passage répete de visiteurs, la
confortation du cheminement (pose de grillage alvéolaire, platelages bois, ganivelles...) peut aider a
diminuer les phénoménes d'érosion. De plus, au niveau de chaque plage, un accés renforcé doit étre prévu
pour Fentretien.

+ Avantages :

Conforte un sentier qui sera utilisé de fagon prioritaire.
Evite la multiplication des sentiers.

Réduit les phénomenes d’érosion.

~ Inconvénients

Intégration dans le paysage.
Cot.

« Création d’emmarchement au niveau des acceés piétons

Les sentiers conservés peuvent étre confortés par l'amélioration du confort de la marche et une maitrise de
I'érosion & leur niveau par la création d’'emmarchement : escalier en bois, en ganivelles.

+ Avantages :
Canalise les piétons sur un seul sentier.
Améliore le confort de la marche et permet a la végétation de se fixer de part et dautre de l'ouvrage.

Evite une érosion trop importante.

— Inconvénients

Donne un aspect aménagé au site.
Nécessite de l'entretien et en particulier sur les secteurs dunaires & fort mouvement de substrat (dune

blanche). .
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+« Pose de barriéres et de pose-vélos pour interdire I’acces aux voitures et
inciter les cyclistes a laisser leurs vélos

Ces barriéres doivent étre placées le plus en amont possible des milieux naturels. Elles doivent permettre
Faccés aux équipes d'entretien et aux pompiers. L'aire réservée aux vélos ne doit pas étre sous
dimensionnée. Des aires naturelles de stationnement doivent étre prévues en retrait des milieux naturels
pour permettre 'accés au site.

+ Avantages:

Interdit 'accés des milisux naturels aux véhicules.

Oblige le visiteur a accéder aux espaces naturels a pied.

Incite clairement les cyclistes a déposer leur vélo

— inconvénients
Acceptation par la population.
Vandalisme.

A2.2 : Organiser le stationnement
« Réduire la surface d’emprise des stationnements sur les milieux naturels

It s'agit de réduire 'emprise actuellement utilisée pour le stationnement au niveau des pelouses aérohalines,
des landes et des dunes. Ceci doit &tre accompagné d'une réorganisation des surfaces conservées ou
créées, afin d'augmenter leur capacité d'accueil. Certaines aires auront une ocuverture estivale pour assurer

le stationnement en période d’affluence.

+ Avantages :

Permet de restaurer la continuité des surfaces d'espaces naturels,

Optimise I'offre de stationnement.

Oblige le visiteur a se garer avant [es espaces naturels et a y accéder a pied.

-~ Inconvénients

< Aménagement pas toujours compris par les visiteurs.

Repousse les problémes de stationnement parfois a proximité des habitations.

Manque de recul et d'information sur la qualité des milieux naturels reconstitués aprés suppression de la
perturbation liée au stationnement des véhicules. En effet, le. sol est érodé, compacté et parfois des
matériaux exogénes oni éte rapportés pour améliorer le confort d'accés a ces aires naturelles de

stationnement.
A2.3 : Favoriser les modes de déplacement autres que la voiture sur le littoral

« Création d’un itinéraire piétons-vélos fe long de la cote

Un itinéraire piétons-vélos permetira d’accéder & I'ensemble du littoral en vélo ou a pied du Pouldu & Guidel
jusqu’a la Pointe du Talud & Ploemeur.

» Recréer une offre alternative sur des espaces moins sensibles, avec des
acceés piétons et vélos au littoral en site propre

It s’agit de créer des aires naturelles de stationnement en arriére du littoral. La cote (falaises et plages)
pourrait étre accessible par des sentiers piétons et vélos en site propre. La distance & la cdte doit étre
adaptée au type de public visé (randonneurs, plagistes). Ces parkings devront étre bien indiqués depuis les
routes principales d’accés au littoral avec précision de la distance & parcourir pour accéder a la céte 3 pied
ou a velo,

L'acces a la cOte pourrait également étre desservi depuis ces aires grace a des navettes réguliéres. Ce type
de navette est couramment utilisé pour les sports dhiver ou méme sur des sites de tourisme estival
(baignade) autour de grands lacs de montagne. Par contre, la mise en place de navettes nécessite un trajet
en site propre de la navette pour une desserte efficace et non dans les embouteillages. Pour cela, il pourrait
étre envisagé de mettre {a route cdtiére en sens unique de 10 H & 19 H par exemple.

+ Avantages :

Permettrait de développer les transports alternatifs a ia voiture.
Réduirait les engorgements de fa route cotiére en période estivale.
Répondrait & une demande de fourisme vert.

— Inconvénients
Nécessiterait une volonté politique forte.
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_ FICHE ACTION A3
MAITRISER LA FERMETURE DES MILIEUX NATURELS

)

HABITATS VISES

EUR15 2130* : Dunes cétiéres fixées a végétation herbacée (dunes grises)
EUR15 2130*-2 : Dunes grises des cdtes atlantiques

EUR15 2130*-4 : Qurlets thermophiles dunaires

EUR15 4030 : Landes séches européennes COR 31.23

EUR15 4030-2 : Landes atlantiques littorales sur sol assez profond COR 31.231
EUR15 4030-5 : Landes atlantiques subséches COR 31.2351

ETAT DE CONSERVATION DES HABITATS, MENACES POTENTIELLES

Landes atlantigues litforales dépendant de l'entretien par 'homme

Les landes séches et mésophiles sur sol profonds sont le résultat de contraintes environnemeniales
importantes (sol pauvre) et d'une exploitation intensive pour I'époque par 'homme qui valorisait le broyat de
lande en litiére ou pour le paturage par des races rustiques. Dans le contexte actuel, les pratiques intensives
des années cinguante correspondent probablement & des pratiques extensives de nos jours.

» Evolution naturelle vers le fourré

L’abandon de l'utilisation du broyat de lande et du paturage de ces espaces entraine la fermeture des landes
qui evoluent alors vers des fourrés & ajoncs et prunelliers dont la diversité biclogique est moins importante
qu'un milieu régulidrement (dans le ternps) et irrégulierement (dans I'espace) entretenu.

Il faut noter que les fourrés sont intéressants en terme de refuge, zone de nidification et pour l'alimentation
de la faune mais qu'il est peu intéressant d'en avoir des grandes étendues. Il est préférable que cet habitat
se présente sous forme lingaire sur 'ensemble du territoire jouant ainsi un rdle de corridor et de refuge pour

la faune.

Dunes grises
« Evolution naturelle vers le fourré
Une colonisation naturelle de la dune grise par les fourrés a ajoncs et a prunelliers est observé. Il semble

qu'autrefois ces espaces étaient utilisés pour un paturage extensif du bétail qui limitait le développement des
ligneux. Sur les photos aériennes I'évolution de 1953 a 1999 est trés nette.

SECTEURS CONCERNES
Carte a réaliser.
OBJECTIFS VISES

A3 ; Maltriser la fermeture des milieux naturels
A3.2 : Gérer les landes évoluant naturellement vers les fourrés.
A3.5 : Gérer la dune, maTiriser le développement des fourrés.

MESURES ENVISAGEABLES

I est difficile d'évaluer la dyhamique d'évolution des landes, des pelouses ef des dunes. Ce travail pourra
étre fait a partir de 'étfude de photoaériennes. Le principe de gestion est d'augmenter les perturbations sur
les milieux pour maintenir de la lande, des pelouses ou des dunes dans lesquels la biodiversité est plus

importante que dans les fourrés.
« Suppression de la protection contre le vent (boisement, haie...) (D, L, F)

Les obstacles naturels ou non faisant effet de brise-vent protégent le milieu naturel d’une contrainte
nécessaire a sa stabilisation. La suppression de ces brise-vent peut parfois suffire pour éviter la colonisation

des milieux par I'ajonc et le pruneliier.

+ Avantages:
Augmente la contrainte sur le milieu.
Ralenti la dynamigue de colonisation.

— Inconvénients
Modification importante du paysage.

A3.2 Gérer les landes évoluant naturellement vers les fourrés (L)

Différents types de gestion peuvent éire mis en place avec leurs avaniages et leurs inconvénients.

Compte rendu groupes de travail n® 5 et 6 du site Natura 2000 : « Pointe du Talud, étangs du Loc’h et de Lannénec » 01/04/05 47




« Péturage par des races rustiques

Différents types de paturages sont envisageables : en parcours, fixes ou intermédiaires grace 4 des cibtures
mobiles. Les animaux doivent éire adaptés & des pétures pauvres et aux conditions climatiques difficiles
pendant l'hiver. Le poids des animaux sera de préférence faible car les landes sont fragiles aux impacts de
piétinement (sols peu portant). Quelques races adaptées: ovins (Moutons Landes de- Bretagne ou
d'Ouessant), caprins (Chévres des fossés), bovins {Pies Noires), équins. Le paturage doit étre réalisé du 1%
mai au 1% novembre avec un chargement compris entre 0,4 et 0,8 UGB/ha/an.

+ Avantages ;

Augmente la biodiversité en créant des micro milieux par pigtinement.
N'est pas contraint par la topographie et la présence de blocs de pierres.
Populaire.

Permet {a conservation de races rustiques.

Permet de sensibiliser le public & la restauration des milieux naturels.

- Inconvénients

Pas d'exportation de la matiére organique.

Demande de main d'ceuvre importante pour la gestion des froupeaux, races actueliement peu utilisées en
production agricole.

Presence de refus.

Probléme vermifugation, compatibilité avec la préservation des milieux.

Probléme des chiens errants en particulier pour les moutons.

o Girobroyage et entretien par la fauche

Un premier girobroyage permet d'ouvrir le milieu. Les déchets verts sont exportés en déchetterie ou brilés.
La fauche permet ensuite un entretien régulier. La fauche des fougéres doit étre réalisée de juin &
septembre, en deux passages. Le girobroyage, puis la fauche d'entretien de la lande, sont & effectuer
d'octobre & février hors période de nidification. Les secteurs de reproduction de phasmes avérés devront
; ire conserver.

+ Avantages :

Demande une moins grande mobilisation de main d'ceuvre que le paturage (intervention fous les 3 & 5 ans
sur une parcelle). .

Possibilité d’exportation de la matiére organique et de valorisation économigue {paillage, litére...).

Diversité importante si différents stades végétatifs et une mosaique de milisux sont maintenus.

— Inconvénients
Demande du matériel important.
Difficulte d'intervention sur les terrains accidentés, usure importante du matériel si gros blocs et prunelliers.

o Gestion par le feu
Pas assez d'informations sur les techniques possibles, leurs avantages et leurs inconvénients.

A3.5 Gérer les dunes qui évoluent vers les fourrés (D)

+ Péaturage estival par des ovins

Historiguement, les dunes éfaient paturées sous forme de parcours par des moutons. Ce péaturage permet
de contrdler la colonisation par les ligneux. Aujourd’hui, la mise en place de ce type de paturage pose des
contraintes techniques et financiéres importantes.

+ Avantages : ’

Contréle de I'enfrichement.

Permet de conserver des races rustiques.
Populaire.

— Inconvénients

Contraintes techniques.
Demande beaucoup de suivi et de main d'ceuvre pour encadrer le troupeau,

Bétes tuées par les chiens errants.
« Défrichage
La suppression des ligneux en place permet d’augmenter la surface potentielle en dune grise.

+ Avantages:
Permet de supprimer les ligneux en place.
intervention ponctuelle.

— Inconvénients
Peu de retours d’expériences.
Incertitude sur la réussite de I'opération. Le sol enrichi permet-il la re-colonisation par de la dune grise ?
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FICHE ACTION A4

RESTAURER LES HABITATS D’INTERET COMMUNAUTAIRE EN MAUVAIS ETAT DE
CONSERVATION

o

HABITATS VISES

EUR 1230 : Végétation des falaises atlantiques littorales

EUR 1230-3 : Pelouses aérohalines sur falaises cristaltines et marnocalcaires de craie du Nord de la France
EUR 1230-6 : Pelouses rases sur dalles et affleurements rocheux des contacis pelouses aérohalines /
landes

EUR15 4020-1*: Landes humides atlantiques tempérées a Bruyéres ciliées et bruyéres a guatre
angles COR 31.12

EUR15 4030 : Landes séches européennes COR 31.23

EUR15 4030-2 : Landes atlantiques littorales sur sol assez profond COR 31.231

EUR15 4030-3 : Landes atlantiques littorales sur sol squeletiique COR 31.231

EUR15 4030-5 : Landes atlantiques subséches COR 31.2351

EUR15 2110-1 : Dunes mobiles embryonnaires atlantiques

EUR15 2120-1 : Dunes mobiles du cordon littoral 8 Amnophila arenaria des cétes atlantiques

EUR15 2130* : Dunes cbtiéres fixées & végétation herbacée (dunes grises)

EUR15 21302 : Dunes grises des cotes atlantiques

EUR15 213074 ; Ourlets thermophiles dunaires

ETAT DE CONSERVATION DES HABITATS, MENACES POTENTIELLES

« Surfréquentation des secteurs attractifs

Végétation des falaises atlantiques littorales, landes littorales et dunes :

La surfréquentation par les piétons, vélos et véhicules a décapé de grandes surfaces de milieux naturels.
Sur certains secteurs les sols sont compactés, érodés et des apports de matériaux exogénes ont été fait
dans le but d’'améliorer la circulation des véhicules sur les aires de stationnermnent. Le sol étant trés différent
du sol d'origine, ta probabilité de retour spontané vers les habitats recherchés est faible (habitats d'intérét

communautaire d'origine ou existant sur le secteur).

+ Erosion
Végétation des falaises atlantiques littorales, landes littorales

A I'érosion par la fréquentation peut s’ajouter ['érosion par ruissellement. Si le couvert végétal disparait le
ruissellement des eaux érode rapidement le substrat. Cela arrive également lorsqu'il n'y a pas de gestion de
'écoulement des eaux pluviales des routes et des cheminements piétons. On observe alors la formation de
ravines. Ces phénoménes sont observés sur quelques promontoires rocheux et de fagon trés marquée en
quelques points le long de la route cotiere lorsqu’elle est proche de la limite de falaise.
It faut également mentionner I'érosion naturelle du littoral qui fait reculer le trait de cote.

» Evolution vers le fourré (landes)

L’abandon de l'utilisation du broyat de lande et du paturage de ces espaces, entraine la fermeture des
landes qui évoluent alors vers des fourrés & ajoncs et prunelliers, dont la diversité biclogigue est moins
importante qu'un milieu réguliérement (dans le temps) et irréguliérement (dans l'espace) entretenu.

I} faut noter que les fourrés sont intéressants en terme de refuge, zone de nidification et pour Falimentation
de la faune, mais qu'il est peu intéressant d’en avoir des grandes étendues. H est préférable que cet habitat
se présente sous forme {inéaire sur 'ensemble du territoire jouant ainsi un réle de corridor et de refuge pour

la faune.

Secteurs CONCERNES

Tout te long du littoral, en particulier au niveau des promontoires rocheux qui s’avancent dans fa mer et au
niveau des dunes pour I'accés a la plage.

OBJECTIFS VISES

A4 : Restaurer les habitats d’intérét communautaire en mauvais état de conservation

A4.1 : Maitriser I'érosion des sols et gestion des eaux pluviales
A4.2 . Restaurer de fagon active les secteurs d'habitats d'intérét communautaire les plus dégradés

MESURES ENVISAGEABLES

Compte rendu groupes de fravail n® 5 et 6 du site Natura 2000 ; « Pointe du Talud, étangs du Loc'h et de Lannénec » 01/04/05 19




« Evaluer I'efficacité des actions de restauration active et passive déja mises en
ceuvre sur le site

Le mangue de données sur I'efficacité 'des actions mises en ceuvre pousse & faire un bilan avant de mettre
en csuvre de nouvelles actions. Il s'agit de répondre aux guestions suivantes :

- Quel était I'objectif de cet aménagement, a-t-il éte atteint ?

- L'aménagement a-t-il perduré dans le temps ?

- Quelle végétation a colonisé le milieu ? Est ce une végétation plutdt rudérale ou une végétation plus
specifique caractéristique de milieux soumis & de fortes contraintes environnementales et avec une
forte biodiversité ? L'habitat reconstitué est-il un habitat d'intérét communautaire 7

- 8i la végétation est plutét rudérale, quelles en sont les raisons (pédologie, enrichissement du

miliey,...} ?

La réponse & 'ensemble de ces guestions permetira de définir si des actions de restauration active du milieu
sont nécessaires. Cette action pourra étre reconduite pour évaluer ['efficacité des actions qui auront été
proposées dans le document d’objectifs.- (C.F.: fiche A8 Connaitre et suivre les habifats dintérét
communautaire et F1.2 Suivre, évaluer I'efficacité des mesures de gestion).

+ Avantages:
Aide a la décision.
Permet d’évaluer Fefficacité des aménagements et actions de gestion réalisées par la collectivité.

— Inconvénients
Travait de longue haleine.

Ad.1 : Maitriser I’érosion des sols et gestion des eaux pluviales (F,L.}

Il s’agit de ralentir écoulement des eaux de pluie et de retenir les sédiments. Plusieurs technigues ont déja
ete utilisées sur le iittoral de Guidel et Ploemeur avec plus ou moins de réussite. Ces aménagements
permettent également de dissuader les visiteurs de passer au niveau de ces secteurs.

« Fascines en terrasse

Les fascines sont un tressage de bois sur des poteaux. Elles sont fixées en escalier pour créer des paliers
au niveau desquels les sediments g'accumulent.

+ Avantages :
Refiennent les particuies de terre arrachees par ruissellement et permettent a la végétation de se fixer.

- Inconvénients
Difficulté d'accés pour la mise en ceuvre des aménagemenis,

« Ganivelles
Méme systéme que précédemment sauf que des ganivelles sont utilisées pour retenir ia terre.

+ Avantages:
Evite le passage des promeneurs sur les secteurs érodés.

- Inconveénients
Ne permet pas de mattriser Férosion quand les ruissellements sent frop importanis.

+ Canalisation des eaux pluviales ruisselant sur la route ou les cheminements

piétons/vélos
Les routes, les pistes cyclables et les cheminements piétons ont des forts coefficients de ruissellement en
cas de fories pluies. Le ruissellement de l'eau est accéléré et risque d’éroder les surfaces sur lesquelles
elles arrivent, It s’agit donc, dans les secteurs & forte pente, de canaliser les écoulements d’eau issus des
cheminements et des routes, et de les renvoyer sur des secteurs ne craignant pas I'érosion. Ces
canalisations peuvent étre des cunettes en pierres évasées qui évacuent les eaux vers la plage par un tuyau
enterré. Le tuyau de sortie ne doit pas étre sous dimensionné. La pierre s'intégre bien au stabilisé des
cheminements.

+ Avantages :
Permet d'éviter I'érosion par ruissellement lors de fortes pluies.

-~ Inconvénients
Les eaux doivent étre évacuées quelque part, pollution par hydrocarbure si les eaux de ruissellement de la

route sont envoyées directement dans [a mer.
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A4.2 . Restaurer de facon active ies secteurs d’habitats d’intérét communautaire les plus

degrade
+ Restauration active des secteurs de falaises mis a nu (F)

Il s’agit de stabiliser le substrat avec des filets de jute biodégradables, avec un griffage préalable et
ponctuellement reconstitution du sol organique par apport de terre prélevée sur le site, sans apport de
graines.

+ Avantages:

Permet la revégétalisation de secteurs ne sembiant pas pouvoir se restaurer sans intervention active.

Evite I'érosion du substrat fors de fortes pluies.

Permet aux graines de se fixer.

Permet d'expliquer la restauration en cours des pelouses.

- Inconvénients

Procedé plus colteux que la réstauration passive.

Pas de retour d’expérience sur le site.

Bifficulté pour trouver de [a terre ayant les caractéristiqgues du substrat d'origine.

+ Restauration active des surfaces de landes décapées par la fréquentation (L)

La restauration active est nécessaire quand le sol ne peut naturellement pas retrouver des propriéiés
propices a linstallation de la végétation souhaitée. Ceci concerne les landes soumises & de fortes
contraintes environnementales. La restauration partielle du sol peut se faire grace a des toiles de jute
biodégradables retenant du broyat de lande, aprés griffage ou décompactage du sol.

+ Avantages :

Permet d'accélérer la reprise de la végétation lorsque le sol est trop érodé pour permettre une

révégétalisation naturelle.
Permet de sensibiliser le public a la restauration des milieux naturels.

— Inconvénients
Coot éleve.
Mangue de retour d'expérience sur le sife.
+ Apport d’une couche de sable pour favoriser la reprise de la végétation (D)

Sur les secteurs anciennement « aire de stationnement », le sol a été compacté et des apports de matériaux
exogénes ont modifié la pédologie. L'apport d’'tine couche de sable prélevé sur le site pourrait permettre un
apport de graines et favoriser la reprise de la végétation. Ce procédé a été expérimenté sur la pointe
rocheuse entre le fort et la plage du Loc’h. Le sable est bien resté en place et quelques mois aprés la
végétation commence & reprendre.

+ Avantages: _

Restaure le substrat et permet a la végétation de se fixer.

Apport de graines.

— Inconvénients
Peu de retour d’expérience. Intérét de faire un suivi botanique pour savoir quelle végétation va s'implanter.

« Girobroyage de fourrés a prunelliers afin de retrouver de la lande (L)

La restauration n'est pas prioritaire sur le maintien des habitats existants. Il est toutefois envisageable de
créer des corridors type « Coupe-feu » dans des secteurs a prunelliers. Maillage régulier ou de type sentier,

+ Avantages :

Augmente la biodiversité. ,
Prévient les incendies en permettant un accés pompier.

Permet d’ouvrir certains secteurs au public pour des promenades.

— Inconvénients

Nécessité d'intervention réguliére car lande non stable si milieu trop riche, entretien a prévoir par la fauche
ou le girobroyage.

Contrainte d'intervention hors période de nidification.

Demande importante de matériel.

Difficulié d’intervention sur les terrains accidentés, usure importante du matériel si gros blocs et prunelliers
(repérage possible des ouvrages de la guerre et des murets grace a 'ancien cadastre).
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, FICHE ACTION A6
PRESERVER VOIRE REDONNER UNE CONTINUITE AUX MILIEUX NATURELS

o6 HABITATS VISES

EUR 1230 : Végétation des falaises atlantiques littorales

EUR 1230-3 : Pelouses aérohalines sur falaises cristaliines et marnocalcaires de craie du Nord de Ia France
EUR 1230-6 : Pelouses rases sur dalles et affleurements rocheux des contacts pelouses aérohalines /
landes

EUR15 4030 : Landes séches européennes COR 31.23

EUR15 4030-2 : Landes atlantiques littorales sur sol assez profond COR 31.231

EUR15 4030-3 : Landes atlantiques liftorales sur sol squelettiqgue COR 31.231

EUR15 4030-5 : Landes atlaniiques subséches COR 31.2351

EUR15 2110-1 : Dunes mobiles embryonnaires atlantiques

EUR15 2120-1 : Dunes mobiles du cordon littoral 8 Amnophila arenaria des cétes atlantiques

EUR15 2130* : Dunes cétiéres fixées a végétation herbacée (dunes grises)

EUR15 2130*-2 : Dunes grises des cotes atlantiques

EUR15 2130*-4 : Ourlets thermophiles dunaires

~» ETAT DE CONSERVATION DES HABITATS, MENACES POTENTIELLES

Les différents milieux sur le site sont frés fragmentés. De nombreux éléments (routes, urbanisation, espaces
agricoles, golf) forment des obstacles aux déplacements des espéces animales et 4 la re-colonisation par

des espéces végétales,

« Discontinuité de la dune

Les différentes dunes sont dépeﬁdantes les unes des autres. Une rupture entraine une modification des
. contraintes (dynamique du sable, vent) et de la composition floristiqgue du milieu.

5 SECTEURS CONCERNES
Ensemble du territoire.

«5» OBJECTIFS VISES

A6 : Préserver, voire redonner une continuité aux milieux naturels.
AB.2 : Restaurer la continuité du milieu dunaire.

« MESURES ENVISAGEABLES
AB.2 Restaurer la continuité du milieu dunaire

« Suppression de la route cétiére

+ Avantage:
Restauration de la continuité du milieu.

— +Inconvénients :
Contexte politigue et colit élevé.

« Suppression d’accés a la plage existant par pose de ganivelles

Dans le cadre du pregramme de réhabilitation du littoral, il est prévu de supprimer de nombreux accés aux
plages et de conforter certains accés existants {(avant un accés tous les 50 m, aprés un accés tous les 100 a
150 m). .

+ Avantages :

Amélioration de ia continuité du milieu naturel.

+ Avantages :
Reéduit les surfaces dégradées par la fréquentation.

— inconvénients
Oblige les visiteurs 4 marcher.

» Restauration des landes au niveau du Golf ente la route et la mer

Pour redonner une continuité aux milieux naturels remarquables de la Pointe de Kerham, il est proposé de
restaurer les parcelles du golf en green en milieux naturels.
+ Avantages : .
Restauration de la continuité des milieux.
+ Inconvénient : '

incertitude sur la restauration de landes, compte tenu des nombreux amendements apportés sur les
parcelles.
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FICHE ACTION A7

o5d

ASSURER LE BON FONCTIONNEMENT DE LA DYNAMIQUE DUNAIRE

HABITATS VISES

EUR15 2110-1 Dunes mobiles embryonnaires atlantiques

EUR15 2120-1 Dunes mobiles du cordon littoral 8 Amnophila arenaria des cotes atlantiques
EUR15 2130* Dunes cbtiéres fixées a végéiation herbacée {dunes grises)

EUR15 2130™-2 Dunes grises des cétes atlantiques

EUR15 2130*-4 Ourlets thermophiles dunaires

ETAT DE CONSERVATION DES HABITATS, MENACES POTENTIELLES

La dune embryonnaire et végétation de haut de plage

La dune embryonnaire est constituée d’espéces pionniéres qui ont besoin de substrat au couvert végétal
faible pour s'installer. Spontanément, elle s'implante en premiére frange de la dune o0 le vent recouvre
regulierement la végétation, créant ainsi des espaces colonisables. Cette végétation, pour s'impianter, a
également besoin d'un apport de nutriments qui se fait par les laisses de mer.

« Nettoyage des plages

La fréquentation des plages incite & enlever les laisses de mer en été pour le confort des plagistes. Cette
pratiqgue, surtout si elle est réalisée mécaniguement, rend trés difficile le développement de fa dune
embryonnaire et des végétations des hauts de plages.

Les dunes mobiles

« Protection excessive
La protection excessive entralne un appauvrissement du milieu en espéces. La prairie & oyats de la dune
mobile évolue alors vers une prairie dunaire rudeéralisée.

SECTEURS CONCERNES
Hauts de plages.
OBJECTIFS VISES

A7 : Adapter le bon fonctionnement de la dynamique dunaire.
A7.1: Adapter le neffoyage des plages a la préservation de la dune.
A7.2 : Suivre impact de la mise en défens sur la végétation.

MESURES ENVISAGEABLES
A7.1: Adapter le nettoyage des plages a la préservation de la dune
» Reéalisation d’un livret de sensibilisation des agents de nettoyage des plages

La Commune de Ploemeur a réalisé un guide & I'attention des ses agenis de nettoyage des plages. Ce
guide explique l'intérét des laisses de mer, leur rble et les précautions & prendre pour les préserver. |l
permet de valoriser le travail des agents, qui & leur tour, peuvent expliquer leur travail aux usagers des
plages. Ce type de démarche peut &tre élargie.

+ Avantages :

Forme les agents a la sensibilite des milieux naturels.

Valorise leur travail,

Permet aux agents d'expliquer l'intérét des laisses de mer aux visiteurs.

— Inconvénient
Aucun.

« Assurer un équilibre entre le nettoyage mécanique ef le nettoyage manuel des
macro-déchets pour conserver la laisse de mer

Il s’agit de faire un nettoyage mécanique du bas de plage et de conserver la laisse de mer en haut de plage.
Un enlévement des macro-déchets permet de laisser le secteur propre.

+ Avantage:
Maintien de la laisse de mer.

— Inconvénient .
Demande une main d'ceuvre importante.
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A7.2 Suivre 'impact de la mise en défens sur la végétation

« Relever la reconstitution de Ia dune derriére les aménagements, supprimer les
ganivelles qui n’ont plus lieu d’étre
+ Avantages:

Augmente la biodiversité de la dune.
Evite fa rudéralisation du milieu

— Inconvénient
Mise en défens moins importante par rapport au public.
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) FICHE ACTION A8

CONNAITRE ET SUIVRE LES HABITATS, LEUR SURFACE ET LEUR ETAT DE
CONSERVATION

" ‘& HABITATS VISES

EUR 1230 : Végétation des falaises atlantiques littorales

EUR 1230-1 : Végétation des fissures des rochers eu-atlantigues a nord-atlantiques

EUR 1230-3 : Pelouses aérohalines sur falaises cristallines et marnocalcaires de craie du Nord de la France
EUR 1230-5 : Pelouses hygrophiles des falaises suintantes

EUR 1230-6 : Pelouses rases sur dalles et affleurements rocheux des contacts pelouses aérohalines /
landes

EUR15 4020-1*: Landes humides atlantiques tempérées a Bruyéres ciliées et bruyéres & quatre
angles COR 31.12

EUR15 4030 : Landes séches européennes COR 31.23

EUR15 4030-2 : Landes atlantiques littorales sur sol assez profond COR 31.231

EUR15 4030-3 : Landes aflantiques littorales sur sol squelettique COR 31.231

EUR15 4030-5 : Landes atlantiques subséches COR 31.2351

EUR15 2110-1 : Dunes mobiles embryonnaires atlantiques

EUR15 2120-1 : Dunes mobiles du cordon littoral 3 Amnophila arenaria des cétes atlantiques

EUR15 2130* : Dunes cétiéres fixées a végétation herbacée (dunes grises)

EUR15 2130*-2 : Dunes grises des cotes atlantiques

EUR15 2130"-4 : Qurlets thermophiles dunaires

5 SECTEURS CONCERNES :

Les secteurs cartographiés en hab‘itats d'intérét communautaire.
6 OBJECTIES VISES

A8 : Connaditre st suivre les habitats, leur surface et leur état de conservation.
~5 MESURES ENVISAGEABLES

Suivi des habitats, de leur surface et leur état de conservation.
La définition d’un protocole de suivi sera réalisée au printemps. Les premiers relevés permetiront de définir

I'etat initial avant la mise en ceuvre des mesures de gestion.
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LA -8

Mditriser la frequen*i'aﬁon et son impact sur les
habitats d'intérét communautaire sur la facade
littorale

Secteur érodé par une surfréquentation

e e
Murets en pierres séches, fréquentation Mise en défens : muret en pierres séches
non maitrisée complétement

"Escalier en ganivelles . Mise en défens par fils lisses

Mise en défens : cheminement encadré de part
et d’autre de fils lisses bas

Mise en défens : lisses en bois, Fils lisses prévus le long de itinéraire
fils lisses, ganivelles bidines piétons - vélos pour préserver les espaces dunaires



ditriser la fréquentation et son impact sur les
abitats d'intérét communautaire sur la facade
littorale

i il ) AR b 3
Végétation repoussant sur les aires de
stationnement fermées aux voitures

sans restauration active (Pointe du Talud)

Anciennes aires de stationnement

les modes de dénlacement autres que la voiture
|




~ Mditriser la fréquentation et son impact sur les
habitats d'intérét communautaire sur la facade
littorale

Mise en défens par ganivelles

Secteur a restaurer avec des ganivelles et du bidime

Création d’enmarchements au
niveau des acceés piéton

Maitrise de I’érosion des sols et
gestion des eaux pluviales

Pose de géotextile pour les acces
véhicules de service

Barriéres d’accés service
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Lande en bon état de conservation

Lande commengant & évoluer vers le fourré

Lande ayant presque atteint le stade de fourré

Lande gérée par U'entretien de couloirs fauchés régulie-
rement sous forme de quadrillage



Restaurer les habitats d'intérét communautaire
en mauvais état de conservation

Efficacité de la mise en
défens : cheminements
fermés il y a 10 ans. Re-
pousse de la végétation

iR

Ancienne aire de stationnement, substrat fortement
perturbé, difficulté de reprise de la végétation.

des eaux pluviales

Crosion

r

Erosion liée 4 la fréquentation et au ruissellement Secteurrerode par la fréquentation (acces plage)

Figures d’

: . Stabipack de la piste drainant, si nécessaire preé-
Maitriser "érosion Fermeture des chemine- Maitnser i’erosion par  voir un systéme supplémentaire d’évacuation des
par fascines ments par ganivelles pose de blocs . eaux pEuviaies ruissellant depuis la route,

Restaurer de facen active les secteurs d'habitat
H
cl

‘interéy communautaire

Dépot d’une couche de sable sur Végétation ayant repoussée sur
une ancienne aire de stationnement le site aprés quelques mois



ACTION 6

Préserver voire redonner une continuité
aux milieux naturels

Coupure de la continuité du milieu naturel : route cotiére et accés piéton a la plage

i e : : .

uppression du cheminement plét
ACTION 7
Assurer le bon fonctionnement de la dynamique

dunaire
Suivre ['impact de la mise en defens sur la végétation dunaire

Ganivelles 4 supprimer une fois que
la dune blanche se sera reconstituée
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